Hinweis fiir Arzte

Merkblatt fiir Antrage auf Ausnahmegenehmigung
von der Schutzhelmtragepflicht

Gemal § 21 a der StraBenverkehrsordnung (StVO) ist das Tragen von Schutzhelmen Pflicht.

Von dieser Pflicht knnen Personen im Ausnahmewege befreit werden. Eine
Ausnahmegenehmigung ist jedoch nur unter bestimmten Voraussetzungen maoglich.

Voraussetzungen zur Befreiung von der Schutzhelmtragepflicht:

Die Befreiung von der Schutzhelmpflicht ist nur zuldssig, wenn das Tragen eines
Schutzhelms aus gesundheitlichen Griinden nicht moglich ist.

Die v. g. Voraussetzungen gesundheitlicher Art werden durch Ihre Bescheinigung
nachgewiesen.

Eine arztliche Bescheinigung liber die Voraussetzung zur Befreiung der Schutz-
helmtragepflicht muss ausdriicklich bestatigen, dass der Antragsteller aufgrund des
arztlichen Befundes von der Helmtragepflicht befreit werden muss. Die Diagnose braucht
aus der Bescheinigung nicht hervorzugehen.

Es muss ausdriicklich klargestellt sein, dass die angegebenen Hinderungsgriinde nicht
durch geeignete MalBnahmen beseitigt werden kdnnen (z. B. Spezial-anfertigungen der
Helme, usw.).

Aus lhrer arztlichen Bescheinigung muss hervorgehen, wie lange der Hinderungsgrund
voraussichtlich dauern wird, da die Ausnahmegenehmigung auf die Dauer des
Hinderungsgrundes, langstens jedoch auf ein Jahr, befristet wird.

Eine unbefristete Ausnahmegenehmigung ist nur dann maoglich, wenn es sich um einen
attestierten nicht besserungsfahigen Dauerzustand handelt.

Es wird darauf hingewiesen, dass beim Vorliegen einer Krankheit, die eine Befreiung von
der Schutzhelmtragepflicht nicht nur kurzfristig rechtfertigt, auch die Fahrtauglichkeit des
Antragstellers gepruft werden kann.

Arzte, die eine Bescheinigung zur Befreiung der Schutzhelmtragepflicht ausstellen,
miissen sich der Tatsache bewusst sein, dass sie durch spatere Haftungsanspriiche
der Verletzen oder Dritten unter Umstanden regresspflichtig werden konnen.

Die Ausnahmegenehmigung kann jederzeit widerrufen werden.
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