KOKI NEWSLETTER #( Kok,

30. Mai 2022

Liebe Netzwerkpartner und Netzwerkpartnerinnen, liebe Fachkrafte,

der KoKi Newsletter geht nun schon in die 6te Runde —und besteht nun etwa seit einem Jahr — dank
Ihrer Mitwirkung!

Fir die ,Neuen” unter lhnen : Mit dem Newsletter wollen wir tGber die Arbeit und die Angebote von
Koki informieren, gleichzeitig sollen aber auch Sie als Akteure, die mit jungen Familien arbeiten, die
Moglichkeit bekommen Gber aktuelle Entwicklungen und Angebote in Ihrem Tatigkeitsfeld andere
Fachkrafte zu informieren.

In der Rubrik ,,Wir stellen vor” haben Sie die Méglichkeit ihre Tatigkeit (meist in Form eines
Interviews) genauer vorzustellen.

Haben Sie Termine, News, Wiinsche oder Wissenswertes fiir die ndchste Ausgabe oder haben Sie
inhaltliche Anregungen? Dann nehmen Sie gerne mit uns Kontakt auf. Der nachste KoKi-Newsletter
ist flir Oktober zum Thema Kinderschutz geplant!
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Infos/Aktuelles von KoKi

Region Mitte

Im Forum Friihe Hilfen Mitte am 30. Marz
Informierten wir uns zu den Angeboten von Tlr an Tur/zib und dem HiFF-Projekt.

Region Siid

Im Forum Friihe Hilfen Stid am 11. Mai 2022
Erhielten wir Infos zum Projekt ,,Einblick - Information, Beratung und Unterstiitzung fir
Familien mit psychischen Belastungen/Erkrankungen® der St. Gregor Jugendhilfe.

Region NordWest

Im Forum Nord West am 31.5.22 stellt sich u.a. Frau Salem /Padagogische
Qualitatsbegleitung fiir die Kindertagespflege (PQB) vom Amt fiir Kindertagesbetreuung mit
ihrer Tatigkeit und einem neuen Projekt vom Institut fiir Friihpadagogik vor, ansonsten Zeit
zum Netzwerken und Austausch aktueller Infos.

Region Ost

Am 06.07.2022 ist unser Forum Friihe Hilfen Ost von 14:00Uhr bis 16:00Uhr geplant. Die
Erziehungsberatungsstelle und die Familienlotsin an der Universitatsklinik der Stadt Augsburg
stellen sich kurz vor, danach soll ein intensiver Austausch stattfinden.

KoKi organisiert aktuell den Fachtag zum Thema Geburtstrauma am 11.7.22.

Unser Fachbereich / Herzlich Willkommen bietet seit Anfang Mai in einer Notunterkunft
Beratung durch eine Kinderkrankenschwester in ukrainischer Sprache an.




Unser Fachbereich: praventive Familienhilfen - KoKi/Frithe Hilfen und Familienbildung:

Fachbereich Praventive Familienhilfen
KoKi/Fruhe Hilfen und Familienbildung

Frihe Hilfen

-~ (Kooperation mit dem Familienbildung
/ 0/(" Gesundheitsamt)

Netzwerk friithe Kindheit
www.sozialministerium bayern.de

Herzlich willkommen Gesundheitsorientierte
Augsburger Kinder Familienbegleiterlnnen




QWir stellen vor....

In dieser Rubrik wird in jeder Ausgabe ein Angebot flr Familien unserer Zielgruppe vorgestellt.
(Bei Interesse kdnnen Sie die fritheren KoKi Newsletter auf unserer Homepage lesen).

Diesmal erfahren Sie Konkreteres iiber:

Die Erziehungsberatungsstelle der Stadt Augsburg

Kontakt

Stadt Augsburg, Amt fiir Kinder, Jugend u. Fa
(Abteilungsleitung Frau Wintermeyer) Fachber
(Fachbereichsleiterin Frau Mathwig)

Zeuggasse 16, 86150 Augsburg / Telefon Sekre
0821 324-2962, Email: erziehungsberatung@a

Kurz und Knapp

In verschiedenen Lebenssituationen kann es z
familienbezogenen Schwierigkeiten kommen.
unterstitzt und begleitet Familien bei der Klar
Herausforderungen. Daflir bieten wir Beratun
Familien mit Kindern zwischen 0 und 21 Jahre

Wir beraten Mutter und Vater, auch bei Pfleg
und Jugendliche und alle, die beruflich mit Kin
haben.

Unsere Beratung ist

o Freiwillig
e Kostenlos
e Unabhangig von Religion, kulturellem Hi
e Fir Familien, die im Stadtgebiet Augsbu
e Unsere Beraterinnen und Berater unterl

Wartezeiten: 4-6 Wochen



mailto:erziehungsberatung@augsburg.de

Fachbereichsleiterin Frau Mathwig (Dipl.Psychologin) und Frau Romankiewic
(Dipl.Sozialpddagogin) im Interview mit KoKi

1. Was ist das Leistungsspektrum der ,,EB“?

Wir bieten fur Mitter und Vater, einzeln
oder gemeinsam, fiir Kinder und Jugendliche
und auch flir andere Fachkréafte
Beratungsgesprache an.

Bei Familien kdnnen die Themen
beispielsweise Erziehung, Trotz,
Familienregeln,

Geschwisterrivalitat, Pubertat,
Familienkommunikation,
Generationenkonflikte sein. Es kann auch um
die Entwicklung und um emotionalen
Probleme von Kindern und Jugendlichen
gehen, z.B. Entwicklungsverzogerung,
Aggressivitat, Angste.

Wir beraten auch zu Schulthemen wie
Schulfahigkeit, Schullaufbahn und
Lernstérungen.

Im Bereich von Trennung und Scheidung
kénnen wir beraten zum Thema
Umgangsgestaltung, Auslibung des Sorgerechts, Konflikte zwischen den Eltern, Miteinander in
Patchworkfamilien, etc.

Frau Mathwig und Frau Romankiewicz

Speziell fur Vater bieten wir Information, Austausch und Workshops zu verschiedenen
vaterspezifischen Themen, offene Treffen, persdnliche und telefonische Beratung zu Themen wie
zum Beispiel Erziehungskompetenzen, Vaterrolle, alleinerziehende Vater an.

2. Wie schaut es mit Unterstiitzung fiir Familien mit einem Flucht- oder Migrationshintergrund
aus? Gibt es Beratung auch in anderen Sprachen oder mit Dolmetscher?

Die Beratung kann auf Deutsch und auf Englisch erfolgen. Zudem haben wir in begrenztem
Umfang die Moglichkeit, Dolmetscher:innen fiir unsere Beratungsgesprache zu finanzieren.

3. Wie sind die Zugangswege zu lhren Angeboten?
Klient:innen kénnen sich telefonisch, per Mail oder auch personlich im Sekretariat melden. Das

Anliegen wird dann aufgenommen und im Team entschieden, wer die Familie Gibernimmt. Die
zustandige Beratungsfachkraft meldet sich dann bei der Familie zur Terminvereinbarung.



4. Wer arbeitet im Team der EB mit — ist auch therapeutische Arbeit mit den Familien moglich?

Wir sind zwei Psychologinnen in Teilzeit, eine Erziehungswissenschaftlerin in Vollzeit, ein Erzieher
in Vollzeit, eine Sozialpadagogin in Teilzeit sowie eine Sozialpadagogin als Beraterin im Bereich
Kinderschutz nach §8b SGB VIII.

Wir verfugen teils liber Zusatzqualifikationen und bilden uns stetig zu verschiedenen Themen fort.
Wir bieten keine Therapien an, arbeiten jedoch oftmals tatsachlich therapeutisch, v.a. bei
langeren Beratungsprozessen.

5. Kénnen Sie kurz skizzieren wie eine Beratung bei lhnen
.A Stadt Augsburg ablaufen kénnte? (Beispielfall)

Ein Vater meldet sich, weil er Schwierigkeiten mit dem
Trotzverhalten seiner 6jahrigen Tochter hat, die bei der Mutter lebt.
Wir laden den Vater zum Gesprach ein, um die Situation genauer zu
besprechen und lberlegen gemeinsam, was er machen kénnte. Bei
Bedarf laden wir auch die Mutter zum Einzelgesprach oder zum
Gesprach zusammen mit dem Vater ein und versuchen, Losungen
zu erarbeiten.

Eine Familie mochte gern Hilfe bei der Regelung des Umgangs mit
. o) ; den Kindern nach einer Trennung. Wir fiihren einzeln oder

flr Familien, Eltern, Kinder X . . . .

und Jugendliche gemeinsam Gesprdache mit den Eltern, wenn noétig und moglich
auch mit den Kindern.

Erziehungsberatung

Eine Mutter hat Konflikte mit dem 14j. Sohn, der sich an keine
Regeln mehr halt. Wir erarbeiten mit der Mutter, wie sie sich
verhalten kann, bieten Gesprache fiir den Jugendlichen an und
vermitteln an weitere Hilfen, wenn Beratung allein nicht reicht.

6. Hat die Erziehungsberatungsstelle zurzeit ein Kursangebot,
besondere Projekte oder Kooperationen?

At e o S Wir haben eine offene Sprechstunde im KIDS-Stlitzpunkt Ost
montags von 9.00 Uhr bis 11.30 Uhr (auRer in den Ferien),
mittwochs von 9.00 Uhr bis 10.30 Uhr ist Telefonsprechstunde, bei der kiirzere Anliegen geklart
werden kdnnen, speziell fir Vater gibt es ein regelmaRiges offenes Treffen und Informations- und
Beratungsmoglichkeiten.

7. Die Erziehungsberatungsstelle bietet inzwischen auch Online-, und aufsuchende Beratung an.
Gibt es hier schon erste Erfahrungswerte?

Die Onlineberatung, also Beratung per Videogesprach, wird von Klient:innen gern genutzt, v.a.,
wenn bspw. ein Elternteil weiter entfernt wohnt, wenn es krankheitsbedingt oder wegen
fehlender Kinderbetreuung nicht moglich ist, in die Beratungsstelle zu kommen.

Die offenen Sprechstunden werden gerade erst mit dem neuen Flyer beworben, so dass es dort
noch nicht viele Erfahrungswerte gibt.


https://www.augsburg.de/fileadmin/user_upload/umwelt_soziales/soziales/familien/familie_und_bildung/download/181112-Erziehungsberatung-Flyer-10-28-v05.pdf

Infos und Termine

KoKi Ost

Zugspitzstr. 179 86165 Augsburg

Tel.:0821/ 324 34305 oder 0821/ 324 34268

Fruehehilfen-ost@augsburg.de

Eltern-Kind-Gruppen, fiir Eltern mit ihren Kindern von ca. 6 Monaten bis 3 Jahre.

Jeden Montag und Mittwoch findet ein Kurs statt, angeleitet von einer Physiotherapeutin bewegen,
singen und spielen wir von 9.30 Uhr — 10.30 Uhr und anschlieRend findet im KoKi Café ein kleines
gemeinsames Friihstiick zum Austausch statt.

Am 23.05., 18.07., 20.07 und 27.07.22 findet ein Kochkurs bei Koki-Ost statt, in dem wir tGber
Erndhrung sprechen und , Gesundes” einfach mit Kindern zubereiten.

Anmeldung fiir die Gruppe bei KoKi Ost, Fr Brack (Mo-Fr vormittags, Tel. 324-34305) oder Frau
Mangholz (Mo-Do vormittags, Tel 324-34268)

Bollerwagensprechstunde
Am 30.05.2022 von 14:00 Uhr bis 15:30 Uhr Abenteuerspielplatz Haommerschmiede
Am 21.06.2022 von 10:30 Uhr bis 12:00 Uhr Spielplatz Lechrainerstr. 36d Augsburg Hochzoll

Am 18.07.2022 von 13:30Uhr bis 15:00Uhr Wasserspielplatz FloRlandle in Lechhausen

Familienstlitzpunkt Barenkeller
Drosselweg 7b,86156 Augsburg
Tel. 0162/8790423

Frau Poland
fsp.baerenkeller@prisma-e-v.de

Der FSP Béarenkeller bietet u.a. folgendes an:

Eltern-Kind-Gruppe (Montag 13.30 bis 15 Uhr)

Kids- und Familientreff (Samstagnachmittag, alle 14 Tage)

Internationale Kochgruppe (Freitag 16 bis 19 Uhr)

Madchengruppe (Mittwochnachmittag in Kooperation mit den Pfadfinderinnen)
Unterstlitzung flr Alleinerziehende (Projekt Flireinanderda)

Ferienprogramm fir die ganze Familie (in Planung)

Beratung- und Sprechzeit: Mi, 15-17 und Do, 9-12; gerne auch nach Vereinbarung

Am 28. Mai sind wir beim Aktionstag im Barenkeller dabei



mailto:Fruehehilfen-ost@augsburg.de

Koki Stud

Friedrich-Ebert-Str. 12 86199 Augsburg
Tel.: 0821/324-34308 oder 34309
Fruehehilfen-sued@augsburg.de

,Das Horen fuhlen und erleben!”

Mit lustigen Bewegungsspielen, tanzenden Tieren, einfachen Musikinstrumenten, Kniereitern,
Sinnesanregungen...kdnnen unsere Kinder die Musik auf natirliche und aktive Weise fiihlen und
erleben sowie an einem Vormittag eine einfache und gesunde Mahlzeit zubereiten.

fiir Kinder von 12 Monaten bis 36 Monaten

Referentin: Alessia Tarquinia de Grandi

Ballettpadagogin

Referentin fiir Erndahrung: Hanna Kremers

Didtassistentin

Amt fiir Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten

Ort: KoKi, Friedrich-Ebert-Str. 12, 86199 Augsburg

Anmeldung: KoKi-Siid

Frau Hendler, Tel. 0821/324-34308 und

Frau Steppich-Brotzmann, Tel. 0821/324-34309

Termine: 16.5. / 23.5. / 30.5. / 20.6. / 27.6. / 4.7.2022
jeweils von 9.00 Uhr bis 9.45 Uhr
4.7. Erndhrungskurs bis 11.30 Uhr

Einfache Gerichte fiir Kinder

Das einfachste auf der Welt! Wie rasch kann aus einem Hauptgericht der Familie eine kindgerechte
Speise gekocht werden? Sie erhalten viele Tipps, die in den Tagesablauf eingebaut werden kénnen.
Beim gemeinsamen Essen erfahren Sie, wie Rituale den Alltag erleichtern.

Die Kinder werden wahrend der Kocheinheit von Frau Hahn betreut.

fiir Kinder von 6 bis 12 Monaten
Referentin: Hanna Kremers, Didtassistentin
Amt fur Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten
Termine: 18.05.2022 von 9.00 Uhr bis 11.30 Uhr
06.07.2022 von 9.00 Uhr bis 11.30 Uhr
Ort: KoKi, Friedrich-Ebert-Str. 12, 86199 Augsburg
Anmeldung: KoKi-Siid, Frau Hendler und Frau Steppich-Brétzmann
Tel. 0821/324-34308 und Tel. 324-34309




KoKi Nord West

Gumpelzhaimerstr.4,86154 Augsburg (im Familiensiitzpunkt Peter und Paul)

Frau Weindel Tel. 324-34314, Frau Gerke Tel. 324-34264, Frau Smith Tel. 324-34471

Amt flr Ernahrung,
Landwirtschaft und Forsten
Augsburg

Netzwerk
Junge Eltern / Familien

Familientischlein deck dich!

»Flir einen gelungenen Start in den Tag: Bunte Leckereien fiir kleine Friihstiicksmuffel
-Alternativen zu fertigem Kakaogetrank und Co“

Ernahrung-Praxis

Sie bereiten verschiedene Frihstlicke zu, die mit wenig Arbeitsaufwand im Alltag zu meistern sind
und der ganzen Familie schmecken.

Referentin: Klarmann Anita, Fachreferentin flir Hauswirtschaft
Termin: Dienstag, 12. Juli 2022  09:30-12:00 Uhr

Ort: KoKi-Cafe, Gumpelzhaimer StraRe 4, 86154 Augsburg
Anmeldung: KoKi, Tel. 0821 324-34264

E-Mail: Fruehehilfen-nord@augsburg.de




Tur an Tur — Integrationsprojekte gGmbH
MigraNet — 1Q Netzwerk Bayern
Wertachstr. 29

D-86153 Augsburg
Mobil: +49 157 304 097 44

Wir feiern 30 Jahre Tiir an Tiir!

Wir vom Augsburger Verein Tir an Tiir e.V. feiern unser 30-jahriges Jubilaum und damit 30
Jahre Migrationsarbeit in Augsburg! Damals waren es Gefliichteten aus Bangladesch. Heute
sind es die Menschen aus der Ukraine und aus vielen weiteren Staaten, die unsere
Unterstiitzung annehmen!

Nach einem Kirchenasyl mit Gefllichteten aus Bangladesch haben engagierte
Augsburger*innen eine Wohnanlage fiir Studierende und Gefliichtete entwickelt. Bauherr
sollte ein eigenstandiger Verein sein: So wurde schlieBlich vor genau 30 Jahren, am
05.05.1992, der Verein , Tir an Tiir — miteinander wohnen und leben e. V.” in Augsburg
gegrindet.

Mittlerweile ist TUr an Tiir — miteinander wohnen und leben e. V. in mehrere Rechtsformen
untergliedert. Ein gemeinsames Ziel besteht aber weiterhin: die Verbesserung der
Lebenssituation und der Integration von Gefliichteten und Menschen mit
Migrationserfahrung sowie von Angehdrigen einkommensschwacher
Bevolkerungsgruppen.

Aktuell engagieren sich bei Tur an Tlr etwa 100 Menschen hauptamtlich und 150
ehrenamtlich. Der Vorstand mit Christine von Gropper, Thomas Kérner-Wilsdorf, Helmut
Schwering, Matthias Schopf-Emrich und Stefan Wagner wird sich im Sommer 2022 neu
aufstellen. Ein Generationswechsel ist angesagt. Denn die Anforderungen wachsen: Kriege
wie in der Ukraine und auch die Klimakrise werden noch lange fiir grof3e
Migrationsbewegungen und Herausforderungen sorgen.

Im Rahmen des 30-jahrigen Jubildums haben wir eine Jubildumszeitung veroffentlicht, eine
Ausstellung im Café organisiert und viele weitere Aktionen geplant.

Sie sind herzlich eingeladen mit uns dieses Jubilaum zu feiern!

Bewerben Sie sich! BEFAS - Bildung und Erziehung im Kindesalter

Das BEFAS-Programm (Bildung und Erziehung im Kindesalter fir Inhaber*innen auslandischer
Studienabschliisse im padagogischen Bereich) ist eine berufsbegleitende
Qualifizierungsmoglichkeit zur ,staatlich anerkannten Kindheitspadagogin® bzw. zum
,Staatlich anerkannten Kindheitspadagogen” (B.A.) flir neuzugewanderte Personen. Ab
02.05.2022 kénnen Sie sich an der Katholischen Stifungshochschule Miinchen

hierfiir bewerben!

Die Studierenden des BEFAS-Programms arbeiten von Montag bis Donnerstag im Umfang von
25 Wochenstunden als padagogische Erganzungskraft oder Fachkraft in einer staatlich
geforderten Kindertageseinrichtung. An Freitagen oder Samstagen kommen Sie zu
ganztagigen Lehrveranstaltungen an die Hochschule. Studienbegleitend wird den BEFAS-
Studierenden in Kooperation mit der Volkshochschule Miinchen im ersten Studiensemester
ein fachsprachlich ausgerichteter Deutschkurs angeboten. Dariiber hinaus absolvieren die
Studierenden ab Studienbeginn ein ,Kindheitspddagogisches Propadeutikum® an der
Hochschule.

Weitere Informationen zum Programm BEFAS an der Katholischen Stifungshochschule
Minchen finden Sie hier.

Ab 02.05.2022 konnen Sie sich online bewerben. Weitere Infos dazu finden Sie hier.
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http://www.tuerantuer.de/
https://tuerantuer.de/2022/05/05/wir-feiern-30-jahre-tuer-an-tuer/
https://tuerantuer.de/2021/11/05/kirchenasyl-als-startschuss-fuer-tuer-an-tuer/
https://tuerantuer.de/verein/
https://tuerantuer.de/
https://tuerantuer.de/verein/ehrenamtliches-engagement/
https://tuerantuer.de/verein/vorstand/
https://tuerantuer.de/wp-content/uploads/2022/05/ZtgTaT_30-Jahre.pdf
https://tuerantuer.de/cafe/
http://30jahre.tuerantuer.de/index.php/component/sppagebuilder/page/5
http://30jahre.tuerantuer.de/
https://www.migranet.org/aktuelles/805-bewerben-sie-sich-befas-bildung-und-erziehung-im-kindesalter
https://www.migranet.org/angebote/ratsuchende/qualifizierungsangebote/paedagogik-soziales/befas-bildung-und-erziehung-im-kindesalter
https://www.ksh-muenchen.de/hochschule/campus-muenchen/fakultaeten-muenchen/fakultaet-soziale-arbeit-muenchen/angebote-fuer-bildungsauslaenderinnen/befas/

KIDS Mitte Kinderschutzbund Augsburg

Volkhartstr. 2 86152 Augsburg

Tel. 0821-455 406-27 E-Mail: kids-mitte@kinderschutzbund-augsburg.de

Eltern Kind Gruppen

Spanisch — deutsche Gruppe Montag,15:00 — 17:00 Uhr
Ungarisch — deutsche Gruppe Dienstag, 9:30 — 11:30 Uhr
Franzosisch - deutsche Gruppe Dienstag, 15:00 — 17:00 Uhr
Rumanisch - deutsche Gruppe Mittwoch, 9:30 — 11:30 Uhr
KIDS International Donnerstag, 9:30 — 11.30 Uhr

Japanisch — deutsche Gruppe Donnerstag,15:00 — 17:00 Uhr
Portugiesisch — deutsche Gruppe Freitag,15:00 - 17:00 Uhr

Anderungen vorbehalten

Burnout Pravention- Ausgleichen statt Ausbrennen

An dem Abend werden folgende Punkte angesprochen:

Zahlen, Daten und Fakten zum Thema

Was genau ist ein Burnout?

Wie entsteht er?...

Es werden Moglichkeiten der Stressbewaltigung aufgezeigt. Zum Ausklang wird es eine
Entspannungseinheit geben.

Termin: Mittwoch 01.06.2022 19:00 bis 20:30 Uhr Online

Referentin Judith Sick

»Stark durch Erziehung”

Erziehung ist ein lebendiger und spannender Prozess. Es kann zwar manchmal anstrengen sein,
macht aber gleichzeitig viel SpaR. Mit einer starken Erziehung kénnen Kinder ihre Zukunft und die der
Gesellschaft besser gestalten.

Erziehung ist...
»Zeit haben “ Mittwoch 29.06.2022  19:00 bis 20:30 Uhr Prasenz

Gruppenleitung Filiz Bagbay, Alexandra Semiz

Hochsensible Eltern- Starken nutzen, Hiirden iiberwinden

Haben Sie sich schon einmal gefragt, warum sie Stimmungen intensiver wahrnehmen als andere?
Verstehen sie sich als einflihlsam, gewissenhaft und tiefgriindig, wahren andere sie als zurtickhaltend
und empfindlich einstufen? ... Hochsensible Eltern haben eine Vielzahl an Fahigkeiten, die sehr
wertvoll sind...Im sozialen Leben sind sie allerdings immer wieder vor Herausforderungen gestellt...

Termin: Dienstag, 05.07.2022 19:00 - 20:30 Uhr Online

Referentin Melanie Vita
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Unser Kind und wir — gelingende Elternschaft

Der Vortrag behandelt Wissenswertes rund ums kindliche Schlafen. Es liefert Erkenntnisse der
Neurobiologie und auch Funktionsweisen des menschlichen Nervensystems. Eltern erfahren hier, wie
schlaft unser Kind und wie kdnnen wir aus Eltern einen stabileren und ruhigeren Schlaf unterstiitzen?

Der Abend bietet Platz flir einen gemeinsamen Austausch, Fragen und Diskussionen.
Termin: Dienstag 26.07.2022 19:30 bis 21:00 Uhr Prasenz

Referentin Susanne Beck

Babysitterkurs

Der Kurs vermittelt das theoretische Riistzeug fiir den Umgang mit Babys und Kleinkindern als
Babysitter*in. Jungen und Madchen sollen dabei Sicherheit bekommen, um besser vorbereitet und
entspannter den ersten Einsatz als Baybsitter angehen zu kénnen.

Termin: Freitag 12.08.2022 15:00 bis 18:00 Uhr Prasenz
Referentin Ingrid Gerigk

Anmeldung Gber www.tschamp.de

Familienbildung Stadt Augsburg

Blrgermeister-Fischer-Str.11, 86150 Augsburg
Tel. 0821/324-34448
familienbildung@augsburg.de

® \ Stadt Augsburg

Es gibt neue Flyer zu den Familienstiitzpunkten in Augsburg

=>» Zum Offnen bitte dem Link folgen
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https://www.augsburg.de/fileadmin/user_upload/umwelt_soziales/soziales/familien/familie_und_bildung/download/220406_FlyerFamilienstuetzpunkte_web.pdf
http://www.tschamp.de/
https://www.augsburg.de/fileadmin/user_upload/umwelt_soziales/soziales/familien/familie_und_bildung/download/220406_FlyerFamilienstuetzpunkte_web.pdf

DONUM VITAE staatlich anerkannte Beratungsstelle fiir
Schwangerschaftsfragen

Volkhartstr. 5, 86199 Augsburg
0821-450 88 88, augsburg@donum-vitae-bayern.de, www.augsburg.donum-vitae-bayern.de

Unsere Angebote:

- Allgemeine Schwangerenberatung

- Schwangerschaftskonflikt

- Psychosoziale Beratung bei Pranataler Diagnostik
- Psychosoziale Beratung bei unerfiilltem Kinderwunsch
- Beratung nach Geburt

- Beratung bei Verlust des Kindes

- Sexuelle Bildung

- Vertrauliche Geburt

- MOSES-Projekt, anonyme Geburt

- Beratung fir Menschen mit Behinderung

- Hilfe fir Geflichtete

- Modellprojekt HelLB

Unsere kommenden Veranstaltungen:

01.06.2022 + 29.06.2022 + 27.07.2022, jeweils 18-19 Uhr- Papierkram in der Schwangerschaft
Infoveranstaltung zu Mutterschutz, Elternzeit, Elterngeld, Familiengeld und Co. —online

23.11.2022, 18-19:30 Uhr - Reise nach Vulvaland, online

Das verborgene Land liegt ,,da unten”.

Vulva, Klitoris, vaginale Corona... was ist das eigentlich?

Ein Ausflug zu verborgenen Welten, lebendigen Mythen, medizinischen Sehenswiirdigkeiten und der
Entdeckung einer neuen Sprache. Sprache bestimmt, wie wir denken. Sprache benennt, Sprache
verschweigt. Schweigen beglinstigt Verleugnung, Austausch eroffnet Horizonte. Nur was ich kenne
und schatze, kann ich schiitzen.

Fortlaufende Kurse/Gruppen

Musik und Bewegung fiir Kleinkinder - jeden Mittwoch von 09:15 - 10 Uhr und 10.15 bis 11 Uhr
Alle Eltern mit Kleinkindern im Alter von 8 bis 14 Monaten sind willkommen.

Kosten: 5 € pro Treffen (Verglnstigung fiir Empfanger*innen von ALG | und I,

Wohngeld und Kinderzuschlag, sowie fiir Studierende und Schiler*innen)

Reden bis der Storch kommt - mittwochs, 17-18:30 Uhr - online
Kinderwunschgruppe fiir Frauen
Frauen wiinschen sich Kontakt, Austausch, Gesprach, Gleichklang, Entlastung

Erzihlcafé ,,Uber Schwangerschaftsabbruch sprechen! — dienstags, 16-17 Uhr - online
Tabuisierung und Sprachlosigkeit liberwinden
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K.I.D.S. Familienstitzpunkt Nord/West - Graceland e.V.
Luther-King-Str. 53, 86156 Augsburg

Tel. 0821/65094790

Blirozeiten Di— Fr, 9.00 — 12.00 Uhr

familienstuetzpunkt@graceland-ev.de

VKPAIHCbKA MATEPMHCbKO-AUTAYA 3YCTPIY

Spielgruppe fiir ukrainische Familien

MYHKT cimeiHOoI NiATPMMKM NiBHIY/3axiA, 3aNpPoLLYE KOXKHOrO BiBTOPKA MiHOK - BiXKeHLUiB 3 AiTbMU
npmMban3HO 2 - 4 poKiB Ha 3yCTPidi 3 METOLO CNIiNIKYBAHHA, HAa/lAaroAKeHHA KOHTAKTY 3 iHWKMMMK cim'amu
Ta AiTbMMU i CNINBHOI rpu.

Ha Bac yekae npuemHa atmocdepa Ta APYKHiA KoNeKTUB. Mu CrilkyeMOCA HIMELLbKOO | aHTNiINCbKOLO
MOBaMM Ta LWWBWUAKO 3HAXOAMMO CMisIbHY MOBY 3 AiTbMU.

Jeden Dienstag trifft sich im K.I.D.S. Familienstitzpunkt Nord/West eine Gruppe von gefliichteten
Frauen mit ihren kleinen Kindern im Alter von 2 - 4 Jahren. In gemtlicher Runde findet hier ein
Austausch und Spielangebot statt. Die Kinder bekommen die Moglichkeit mit anderen Kindern
zusammen zu sein. Wir sprechen deutsch, englisch und mit Handen und FiiBen und heil’en jeden
herzlich Willkommen.

Wann: dienstags von 13.30 bis 15.30 Uhr
Konun: KoxeH BiBTopokK 3 13:30 go 15:30 roanHun

Wo: Im K.I.D.S. Familienstutzpunkt Nord/West, Luther-King-Str.53, 86156 Augsburg
Oe: K.I.D.S. Familiensttztpunkt Nord/West, Luther-King-Str.53, 86156 Augsburg

Anmeldung erforderlich unter: 0821 65094790
O608's3KoBe peacTpyBaHHs 3a TenedpoHom: 0821 650 94 790

vé =
. e
VI“/;

Familienstiitzpunkt
Nord/West

Weitere aktuelle Angebote auch auf unserer Homepage www.graceland-ev.de
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Kath. Beratungsstelle fiir Schwangerschaftsfragen

Am Katzenstadel 1, 86152 Augsburg

0821 4208990 augsburg@skf-augsburg.de www.skf-schwangerenberatung.de

Unser Profil: Beratungsstelle fiir Schwangere und Familien mit Kindern bis zu drei Jahren
Unsere Angebote:
=> Hallo Alleinerziehende! Online: 28.06./26.07: 16.45 bis 17.15 Uhr
Anmeldung jeweils eine Woche vorher:

= Mutter-Kind-Kochen: 11.07.2022

=>» PEKiP: wochentlich mittwochs 15.00 bis 16.30 Uhr

=> Elterngruppe Down-Syndrom: 23.06/21.07/18.08: 9.30-12.00 h
=>» Offener Treff: 2.06./7.07./4.08: 9.30 — 11.30 Uhr

> Die aktuellen Termine der Gruppen und Workshops konnen Sie telefonisch erfragen
oder auf unserer Homepage sowie bei Facebook einsehen

So erreichen Sie uns: =

https://www.skf-augsburg.de/beratung/beratungsstellen-fuer-
schwangerschaftsfragen/augsburg.html

Bei Fragen bitte anrufen: 0821 420 899-0

Personliche Termine nach Vereinbarung in Augsburg, Donauwdrth, Dillingen und Kénigsbrunn
moglich

Offnungs-/Sprechzeiten:
Mo, Di, Do: 9.00 — 12.00 Uhr und 14.00 — 16.00 Uhr
Mi: 9.00 — 12.00 Uhr und 14.00 — 18.00 Uhr

Fr: 8.00 —12.00 Uhr
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Familienstitzpunkt Oberhausen Loweneck

FlurstralSe 30, 86154 Augsburg
Tel.: 0162 96 16 929 0172 710 10 68
claudia.moosmann@sia-augsburg.de doenay.akguen@sia-augsburg.de

Wodchentlich laufende Aktionen

Montag: 08:30-11:00 Uhr: Elterncafé mit Handarbeitstreff
in der Martinschule (OGS Kiiche)
14:00-16:30 Uhr: Eltern - Kind Bewegungsangebot
im FSP Oberhausen Loweneck
Dienstag: 9:00-11:00 Uhr: Elterncafé im FSP Oberhausen Léweneck

Offenes Elterncafé im Wechsel mit Aktionen im Stadtgebiet Augsburg (bspw. Blcherei, contact, etc.)
oder anderen Aktionen und Projekten.

Mittwoch: 09:00-11:00 Uhr: internationale Spiel- & Krabbelgruppe
im FSP Oberhausen Loweneck
Aktuell sind noch freie Platze verfiigbar.

Donnerstag: 08:30-12:30 Uhr: internationales Kochen
im FSP OberhausenLéweneck
Freitag: 08:30-09:00 Uhr: Elterncafé
im FSP Oberhausen Loweneck
09:00-11:00 Uhr: Sport und Tanzen fir Frauen, aktuell Walken an der
Wertach

Wie Sie wissen, finden im Rahmen von unserem Projekt ,,Blick iiber den Tellerrand” regelmaRig am
Wochenende Ausfliige fir die ganze Familie statt.

Die nachsten Termine sind:

03.06.2022:  Eltern- Kind- Familienaktion auf dem Bauernhof am Freitagnachmittag
11.06.2022:  Ziel noch unklar, vielleicht haben Sie eine tolle Idee oder einen Wunsch?
02.07.2022:  Ziel noch unklar, vielleicht haben Sie eine tolle Idee oder einen Wunsch?
23.09.2022:  Eltern- Kind- Familienaktion auf dem Bauernhof am Freitagnachmittag

Gemeinsam mit dem Deutschen Kinderschutzbund, den Stadtteilmttern finden von Mai-Juli
verschiedene Workshops zum Thema Familienleben, Erziehung, Vorlesen, etc. statt. Die Termine
werden rechtzeitig bekannt gegeben.

Selbstverstandlich stehen wir Ihnen nach wie vor zusatzlich fiir Einzelgesprache/ Einzelberatungen in
allen Fragen rund um das Thema Familie zur Verflgung.
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Johanniter- Unfall-Hilfe e.V. - Lacrima Augsburg

Holzweg 35a, 86156 Augsburg
Telefon +49 821 25924-291

www.johanniter.de
www.facebook.com/JUHBayern

Sehr geehrte Damen und Herren,

der Ukraine-Krieg rickt Themen wie Verlust, Tod und Trauer verstarkt in das Bewusstsein der
Gesellschaft. Diese traurigen Themen gehoren jedoch zum Leben und werden oft von Erwachsenen
verdrangt oder sie tun sich schwer mit Kinderfragen und -gedanken zum Thema Krankheit, Tod und
Sterben.

Heute will ich Sie einladen, an einem meiner zweistiindigen Impulsvortrage teilzunehmen.

In diesem Vortrag werden nicht nur Informationen, Anregungen und konkreten Handreichungen fir
die Praxis weitergegeben, sondern ich beantworte auch gerne lhre Fragen zum Umgang mit dem
Thema Kindertrauer.

Seit 2001 beschaftige ich mich mit diesen Themen und habe bereits im Bereich Trauerarbeit mit
Kindern, Jugendlichen und Eltern oder Bezugspersonen zahlreiche Fortbildungen und Schulungen
gehalten.

Zudem leite ich das Lacrima-Trauerzentrum fiir Kinder und Jugendliche der Johanniter in Augsburg.
Hier werden Kinder und Jugendliche im Umgang mit Tod und Trauer begleitet.

Die Vortrage finden am 09. Mai, 17. Mai, 14. Juni und 28. Juni jeweils von 19:00 Uhr bis 21:00 Uhr in
der Regionalgeschaftsstelle der Johanniter im Holzweg 35a in Augsburg statt.

Der Unkostenbeitrag belauft sich auf 15 € pro Person und Anmeldungen sind online (iber
www.johanniter.de/umgang-kindertrauer méglich.

Ich freue mich, Sie an einem dieser Abende begriiRen zu diirfen.

Mit freundlichen GriiRen
Gabriela Becker

Leitung Lacrima Augsburg
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SOS-Kinderdorf Familienzentrum Hochfeld,

Von-Parseval-Str. 23, 86159 Augsburg.

Tel. 0821-262890-0

Vortrag
,Oh Trotz, lass nach!“

So lautet die Bitte vieler Eltern, aber die Kleinen denken nicht daran. Sie toben, wiiten, schreien
und schlagen um sich, bis sie ihren Willen kriegen.

Die Eltern sind erschopft und ratlos: Was kann ich nur tun, damit mein Kind ein ,Nein akzeptiert
und einer Aufforderung nachkommt?
Ein Abend, der Einblick dartiber gibt, wie kleine Kinder lernen und warum Kinder trotzen.

Mittwoch, 29.6.22, 19:30 - 21:30 Uhr
im SOS-Kinderdorf Familienzentrum, Von-Parseval-Str. 23, 86159 Augsburg

Referentin: Marion Hirsekorn (Pad. Mitarbeiterin, Familienzentrum)
Kosten: 5,00 € pro Person inkl. Getrank, Paare zahlen 8,00 €

Anmeldung unter 0821-26289015 bzw. unter familienzentrum-augsburg@sos-kinderdorf.de
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Unsere Kontaktdaten

fruehehilfen@augsburg.de
www.augsburg.de/umwelt-soziales/soziales/Kinderund Jugendliche->Friihe Hilfen und KoKi
Fachbereichsleitung

Dagmar Mayer, fruehehilfen-leitung@augsburg.de, Tel. 324-34301, Fax-34213, Blirgermeister-
Fischer-Str.11, 86150 Augsburg (im 2. Stock ,,Kénigsbau”)

Interner Service (Verwaltung)

fruehehilfen@augsburg.de, Tel. 324-34304 (8-12 Uhr), Fax-34213, Biirgermeister-Fischer-Str.11,
86150 Augsburg

Friihe Hilfen - Herzlich willkommen

Emailkontakt: jungefamilien@augsburg.de, Interner Service Fr.Micheler-JonesTel. 324-34303
Team Mitte : Caroline Bock, Julia Wenger

Team Ost: Angelika Lang, Nina Mitlyanska

Team Nord West: Cornelia Haselberger, Gabriele Schwer, Stefanie Holzmann

Team Stid: Ingrid Prechtl, Viktoria Plodeck

KoKi und Friihe Hilfen

QKoki Mitte (Stadtmitte, Textilviertel, Herrenbach, Rechts der Wertach):

fruehehilfen-mitte@augsburg.de

Michaela Cuber (Mo-Fr vormittags), Tel. 324-34312 und Sabine Hafner-Schreiber (Mo-Do vormittags),
Tel. 324-34311; Faxnr. 324-34213

Blirgermeister-Fischer-Str.11, 86150 Augsburg (im 2. Stock ,,Kénigsbau*®)

QO KoKi Ost (Lechausen,Hochzoll, Hammerschmiede,Firnhaberau):

fruehehilfen-ost@augsburg.de

Gabi Brack (Mo-Fr vormittags, Hochzoll, Hammerschmiede,Firnhaberau), Tel. 324-34305 und Sabine
Mangholz Mo-Fr. vormittags Lechhausen) Tel. 324-34268, Faxnr: -34302

Zugspitzstr. 179, 86165 Augsburg

QKoKi Siid (Hochfeld, Géggingen, Univiertel, Haunstetten, Inningen, Bergheim):

fruehehilfen-sued@augsburg.de
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Birgit Steppich-Brétzmann (Mo-Fr vormittags , G6ggingen,Univiertel, Inningen, Bergheim), Tel. 324-
34309 und Carola Hendler (Mo-Fr vormittags, Hochfeld,Haunstetten): Tel. 324-34308

Friedrich-Ebert-str.12, 86199 Augsburg

QO KoKi Nord West (Oberhausen,Birenkeller, Pfersee, Kriegshaber):

Nord (Oberhausen und Bdrenkeller): fruehehilfen-nord@augsburg.de

Gaby Gerke (Mo-Do vormittags) Tel. 324-34264 und Stephanie Weindel (Di-Fr vormittags) Tel. 324-
34314, Fax-34439

West (Pfersee, Thelottviertel und Kriegshaber) : fruehehilfen-west@augsburg.de , Fax -34439
Marie Smith (Mo-Fr vormittags)Tel. 324-34471

Gumpelzhaimerstr.4, 86154 Augsburg (im 3. Stock des Familienzentrums Peter und Paul)

QO KoKi Familienlotsin an der Uniklinik:

Sabine Weiflinger, Tel. 324-34306, Handy: 0173-1649114 (Mo-Do vormittags, jeden Mo auf der
Familienstation, 14 tagig Do Intensivstation,Neonatologie)

fruehehilfen-familienlotsen@augsburg.de

Gesundheitsorientierte Familienbegleitung
Antje Hartung Tel. 324-34269 , Christine Gétzfried Tel. 324-34310
gfb@augsburg.de

Erstkontakt bzw. Einsatz tiber die KoKis

Familienbildung

Martina Ziegler, Tel.324-34448, emailkontakt: familienbildung@augsburg.de

Fiir den Inhalt der Rubrik Infos, Neuigkeiten, Veranstaltungen von Netzwerkpartnern sind die
Netzwerkpartner selbst verantwortlich.

Fiir Riickfragen und Anregungen zum Newsletter kénnen Sie gerne mit uns Kontakt aufnehmen:
Michaela Cuber Tel. 324-34312 oder Stephanie Weindel 324-34314, fruehehilfen@augsburg.de

20



