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KOKI NEWSLETTER #10                                            
November 2023 

Liebe Netzwerkpartner und Netzwerkpartnerinnen, liebe Fachkräfte, 

in unserem bereits zehnten KoKi Newsletter erfahren Sie verschiedenes rund um unser Jahresthema 
„Familien in Armut und armutssensibles Handeln“- diesmal liegt der Schwerpunkt auf dem Thema 
Wohnen. Zudem gibt es Wissenswertes aus den KoKi-Regionen und aus dem Netzwerk. 
Für die „Neuen“ unter Ihnen: Mit dem Newsletter wollen wir über die Arbeit und die Angebote von 
KoKi informieren, gleichzeitig sollen aber auch Sie als Akteure, die mit jungen Familien arbeiten, die 
Möglichkeit bekommen andere Fachkräfte über aktuelle Entwicklungen und Angebote in Ihrem 
Tätigkeitsfeld zu informieren.  
Haben Sie Termine, News, Wünsche oder Wissenswertes für die nächste Ausgabe oder haben Sie 

inhaltliche Anregungen?  Dann nehmen Sie gerne mit uns Kontakt auf. Der nächste KoKi-Newsletter 

erscheint voraussichtlich Anfang 2024. 
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Infos/Aktuelles von KoKi  

Öffentlichkeitsarbeit  

Unsere Mitmachaktion beim Kinderfriedensfest am 8.8.23 im 

botanischen Garten: 

Am Stand von Herzlich 

willkommen und Koki 

Stadt Augsburg haben 

etwa 300 Kinder Taschen 

mit Fingerfarben 

bedruckt. Auch die Infos 

und Give-aways aus dem 

Bollerwagen waren mit 

dabei. So konnten wir 

nebenbei mit einigen 

Eltern, Großeltern und anderen Erwachsenen über unsere Arbeit 

sprechen.  

 

Region Mitte/überregional 

  Familien sind bunt und einzigartig – das bietet Chancen aber auch Herausforderungen. 

Rund um dieses Thema wird es bei unserem nächsten KoKi -Jahresthema gehen. 

Den Startschuss machen wir mit einem Onlineforum Anfang des Jahres für die 

Netzwerkpartner aus allen Regionen – Einladung folgt. 

 

Region Süd  

Am 25.10.2023 informierte Frau Fusco vom Wohnbüro der Stadt Augsburg im Rahmen des 

Forums Frühe Hilfen Süd über ihre Arbeit. 

 

Region Nord West 

 Die Region West konnte in ihre eigenen Räumlichkeiten in der Augsburger Str. 7 (Pfersee) 

umziehen.  

Beim Forum Nord West am Dienstag 21.11. ab 13.30 Uhr gibt es neben der Chance zum 

produktiven Netzwerken auch gleich die Möglichkeit die neuen Räumlichkeiten bei KOKI 

West zu besichtigen. 

 

Region Ost 

Am 11. Oktober fand unser Forum Frühe Hilfen Ost statt. Frau Corinna Höckesfeld stellte das 

Wohnprojekt Augsburg und das Projekt Wohnen statt Unterbringung-reloaded vor. 

 

Alle Angebote von Koki für Familien finden Sie im Bereich Termine und Neuigkeiten. 
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KOKI WEST…seit September in neuen 

Räumen in der Region  

 

 

 

 

 

Neu in Pfersee 

In der Augsburger Str.7  im 

Erdgeschoss zu finden:  

Die KoKi West –

Beratungsräume mit Cafè   

für Familien aus den 

Stadtteilen Pfersee, 

Kriegshaber und 

Thelottviertel! 

Im selben Gebäude im 1. 

Stock finden Fachkräfte und 

Familien auch den SD West. 

 

Kontakt 

 

KOKI West  

Augsburger Str. 7 

86152 Augsburg 

Erdgeschoss  

Ansprechpartner: 

Marie Smith Tel. 0821/324-

34471  

Email: fruehehilfen-

west@augsburg.de  

 

 

 

mailto:fruehehilfen-west@augsburg.de
mailto:fruehehilfen-west@augsburg.de
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Jahresthema: Familien in Armut und armutssensibles Handeln 

 

Einladung 

Zum Abschluss unseres Jahresthemas findet am Mittwoch 29.11.2023 von 10.00 bis 15.00 Uhr der 

 KoKi Fachtag 2023 im Stadtwerke-Saal, Hoher Weg 1, 86152 Augsburg statt: 

 

„Risikofaktor Armut - ungleicher Start ins Kinderleben“  

Armutssensibles Handeln in den Frühen Hilfen 

 

Für die Vorträge konnten wir Frau Anita Meyer –Bildungswissenschaftlerin und Diplom 

Sozialpädagogin- gewinnen. Sie wird zu den Themen 

Kinderarmut und Gesundheit – wovon sprechen wir?  und 

Gedanken tanken – Ideen und Leitgedanken für die Praxis sprechen. 

Außerdem freuen wir uns auf Frau Sarah Sant`Unione - Oberärztin der Kinder-und Jugendpsychiatrie 

Josefinum- und Frau Anja Keller -Therapeutin Kinder-und Jugendpsychiatrie Josefinum-.  

Sie werden zum Thema 

Einfluss psychosozialer Belastungen auf die psychische Gesundheit von Kleinkindern 

referieren. 

Zudem wird es eine Podiumsdiskussion mit Vertretern aus dem Netzwerk Frühe Hilfen geben. 

Eine Anmeldung ist noch bis zum 18.11.2023 möglich. 
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Infos aus dem Forum Frühe Hilfen Ost am 11.Oktober 2023: 

Frau  Corinna  Höckesfeld stellte das  

Wohnprojekt Augsburg vor. 

 

 

 

 

  

 

 

WOHNPROJEKT AUGSBURG 
 
Ziel: selbstständige Orientierung und gleichberechtigte Teilhabe von Geflüchteten und 
Neuzugewanderten auf dem Wohnungsmarkt fördern 

Zielgruppe: Geflüchtete, Ehren-und Hauptamtliche, Vermieter:innen 
Kooperation:  Tür an Tür-Integrationsprojekte gGmbH & Diakonisches Werk Augsburg e.V.  
(Integrationslotsenprojekt Stadt & Landkreis Augsburg, Projekt Wohnen für alle -WoFA) 
 
Mehr Informationen: www.wohnprojekt-augsburg.de:  
Kontakt: info@wohnprojekt-augsburg.de 
 
 

Das Wohnprojekt Augsburg bietet: 

-Wohnberatung  

 -Offene Beratung: Montag 9-12 Uhr im zib. 

 -Beratung nach Termin 

 -Vermittlung zwischen Mieter:in, Vermierter:in, Ämtern und Behörden 

-Mietkurse 

 - 2-mal im Monat in Präsenz 

 -Digitale Fragestunde mit Dolmetscher:innen 

 -Themenspezifische Kurse und Workshops (Energiesparen etc.) 

-Ehrenamt 

 -Wohn-Cafe (2xWoche) 

 -Ehrenamtliche Wohnpat:innen 

 -Unterstützung bei Workshops 

 -Workshops und Schulungen 

 -Stammtische und Ausflüge 

 

 

http://www.wohnprojekt-augsburg.de/
mailto:info@wohnprojekt-augsburg.de
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-Vermieter 

 -Ansprechpartner bei und nach Vermittlungen/bei Mietvertragsabschluss 

 -Vermieter:innenstammtisch 

-Vernetzung und Fortbildung 

 -Workshops und Schulungen für Fachkräfte und Multiplikator:innen, etc. 

 -Dialogforum Wohnen 

 -Taskforce Wohnungslosigkeit 

 -Infostände, Offenes Wohnzimmer etc. 

-Wissensvermittlung und Aufbereitung von Informationen zum Thema Wohnen 

 https://wohnprojekt-augsburg.de/angebote-unterstuetzung/informationen-downloads/ 

 

 

    Neu:          WOHNEN STATT UNTERBRINGUNG –RELOADED 
 
Projektstart:  April2023 (Vorgängerprojekt: Wohnen statt Unterbringung 09.2022-12.2022) 

Ziel: Standortübergreifender Wissenstransfer und Wissensvermittlung zum Thema Wohnen 
& Migration  

Ausbildung von Multiplikator:innen und Entwicklung einer Community-basierten und 
diversitätssensiblen Beratungs-und Begleitungsinfrastruktur im Kontext von Wohnen  

Aufsuchende Arbeit zur Nachbetreuung von Wohnungsvermittlungen und Prävention von 
Wohnungsverlusten  
 
Zielgruppe: Communities, Menschen mit Flucht-/Migrationsgeschichte, Ehren-und 
Hauptamtliche, NGOs und zivilgesellschaftliche Akteur:innen 
Projektverbund:  Tür an Tür-Integrationsprojekte gGmbH, Diakonisches Werk Augsburg e.V.  

Augsburg: ZAM e.V. | Berlin: MoveGlobale.V. | Lübeck: Haus der Kulturen -Interkulturelle 
Begegnungsstätte e.V. | Dresden: Afropae.V.  
 
Gefördert durch die Beauftragte der Bundesregierung für Migration, Flüchtlinge und 
Integration  
 

https://wohnprojekt-augsburg.de/angebote-unterstuetzung/informationen-downloads/
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Infos aus dem Forum Frühe Hilfen Süd (25.10.23) mit Frau Fusco vom  

Wohnbüro der Stadt Augsburg 

 

Das Wohnbüro im Jakobsstift ist eine Anlaufstelle für Augsburger Bürgerinnen und Bürger 
in schwierigen Wohnsituationen. 

Es ist die richtige Anlaufstelle, wenn: 

-die Wohnung zu teuer oder zu klein wird, und die Wohnungssuche bisher erfolglos 
geblieben ist. 

Bei Obdachlosigkeit finden Sie hier Ansprechpartner:  Obdachlosenhilfe (augsburg.de) 
Bei drohender Obdachlosigkeit gibt es hier Unterstützung: Armutsprävention (augsburg.de) 

Das Wohnbüro 

-berät Menschen, die auf dem freien Wohnungsmarkt benachteiligt sind bei: 
- Fragen zur Wohnungssuche.  
- dem Umgang mit den Behörden nach Zustandekommen eines Mietvertrags. 

 - der Beantragung von Umzugshilfen. 
 
 Die Beratung findet telefonisch statt, Vorsprachetermine werden nur in Ausnahmefällen 
vergeben. 

-betreibt Akquise von geeignetem Wohnraum und klärt mit dem Vermieter 
 - die Vorstellungen und Rahmenbedingungen 
 - ob das Mietobjekt geeignet ist und die Mietobergrenzen eingehalten sind 

 wenn alles passt werden Mieter vorgeschlagen 

Die Law Clinic Augsburg  bietet Mietrechtliche Beratung für bedürftige Menschen. 
Weitere Infos unter: Terminbuchung – Law Clinic Augsburg (lawclinic-augsburg.de) 
 

Kontakt 

Tel. 0821 324-34638 
E-Mail: wohnbuero@augsburg.de  
 
Weitere Infos finden sie hier: https://augsburg.de/umwelt-soziales/soziales/wohnbuero  

 

 

https://www.augsburg.de/umwelt-soziales/soziales/obdachlosenhilfe
https://www.augsburg.de/umwelt-soziales/soziales/armutspraevention
https://www.lawclinic-augsburg.de/studentische-rechtsberatung/termin/
https://www.lawclinic-augsburg.de/studentische-rechtsberatung/termin/
mailto:wohnbuero@augsburg.de
https://augsburg.de/umwelt-soziales/soziales/wohnbuero
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Termine und Neuigkeiten 

 

Koki Süd 
Friedrich-Ebert-Str. 12 86199 Augsburg 

Tel.: 0821/324-34308 oder 34309 

Fruehehilfen-sued@augsburg.de 

 

 

 Einladung ins KoKi Café 
 
- Beratungsangebot in entspannter Atmosphäre  

- Anregungen zu aktuellen Themen in spielerischer und kreativer Weise  

- Begegnungsmöglichkeiten mit anderen Eltern  

-  Kursangebote  

- Café und kleine Köstlichkeiten (Kostenfrei)  
 
Wann?  Montag und Mittwoch von 9.00 – 11.00 Uhr  
Wo?   Café im Familienzentrum Sternstunden  

Friedrich- Ebert- Str. 12, Göggingen  
 

Wir freuen uns auf Deinen Besuch 

Gemeinsame Bewegungszeit erleben! (Göggingen) 
 
Spielerisch werden die Kinder an Bewegungselemente wie Klettern, Balancieren, Hüpfen und 
Springen entsprechend dem Alter der Kleinen herangeführt. In Kombination mit lustigen 
Bewegungsspielen, tanzenden Fingerspielen und spannenden Bewegungsgeschichten werden die 
Sinne und der Körper auf natürliche und aktive Weise angeregt. Auch ein Sprung ins Bällchen Bad 
darf nicht fehlen. Zu Beginn und Ende der Stunden wird gemeinsam gesungen. Häufig finden die 
Bewegungsstunden zu bestimmten Themen statt. An einem Vormittag wird zusammen eine einfache 
und gesunde Mahlzeit zubereitet und verköstigt.  
Mitbringen: bequeme Kleidung, Anti-Rutsch-Socken oder Turnschuhe, Getränk  
Für Kinder von 12 Monaten bis 36 Monaten  
Referentin: Ulla Hillenbrand  
C-Übungsleiterin, Kinderturntrainerin  
Referentin für Ernährung: Hanna Kremers  
Diätassistentin  
Amt für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten  
Ort: KoKi, Friedrich-Ebert-Str. 12, 86199 Augsburg  
Anmeldung: KoKi-Süd  
Frau Hendler, Tel. 0821/324-34308 und  
Frau Steppich-Brötzmann, Tel. 0821/324-34309  
___________________________________________________________________  
Termine: 4.10. / 11.10. / 18.10. / 25.10. / 8.11. / 22.11./ 29.11.2023  
jeweils von 9.30 Uhr bis 10.30 Uhr  
15.11.2023 Ernährungskurs bis 11.30 Uhr 
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KoKi Nord und Familienstützpunkt Oberhausen  
Gumpelzhaimerstr.4,86154 Augsburg (im Familiensützpunkt Peter und Paul) 

Frau Weindel Tel. 324-34314, Frau Gerke Tel. 324-34264 (KOKI) 

Frau Müller Tel. 45578841 (FSP) 

 

 

 
 
  

Gemeinsame Bewegungszeit erleben! (Oberhausen) 
 
Spielerisch werden die Kinder an Bewegungselemente wie Klettern, Balancieren, Hüpfen und 
Springen entsprechend dem Alter der Kleinen herangeführt. In Kombination mit lustigen 
Bewegungsspielen, tanzenden Fingerspielen und spannenden Bewegungsgeschichten werden die 
Sinne und der Körper auf natürliche und aktive Weise angeregt. Zu Beginn und Ende der Stunden 
wird gemeinsam gesungen. Häufig finden die Bewegungsstunden zu bestimmten Themen statt. An 
einem Vormittag wird zusammen eine einfache und gesunde Mahlzeit zubereitet und verköstigt.  
Mitbringen: bequeme Kleidung, Anti-Rutsch-Socken oder Turnschuhe, Getränk 

Für Kinder von 12 Monaten bis 36 Monaten  
 
Referentin: Ulla Hillenbrand  
C-Übungsleiterin, Kinderturntrainerin  
 
Referentin für Ernährung: Anita Klarmann 
Amt für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten  
 
ORT: KOKI Nord und Familienstützpunkt Oberhausen im Familienzentrum Peter und Paul, 
Gumpelzhaimerstr.4, 86154 Augsburg (Saal, EG) 
 
Anmeldung: Franziska Müller, Familienstützpunkt Tel. 0821/455788-41 
 
TERMINE: 4.10., 11.10., 18.10.,8.11./15.11./22.11./29.11. jeweils 11.15 - ca. 12.15 Uhr 
  
 

******** 
 

Offene Sprechstunde mit der Kinderärztin-  
Gesundheitsberatung für Kinder in Oberhausen  

 
Die Mütter-und Väterberatung der Kinderärzt*Innen des Gesundheitsamtes findet monatlich auch im 

FSP Peter und Paul Oberhausen statt: nächste Termine im zweiten Halbjahr: 14.11. und 12.12. ab 

10.30  Uhr im Saal des FSP Oberhausen Familienlzentrum Peter und Paul im EG – ohne 

Voranmeldung! 

******** 

Eltern-Kind-Gruppe für belastete Familien mit Kindern ab 6 Monate, mit Frühstück jeden 

Dienstag 9 -10.30 Uhr mit Familienkinderkrankenschwester - siehe Flyer 



10 
 

 

 

 

 

 

Krabbelgruppe                 

Eltern-Kind-Gruppe 

mit Frühstück 

Für Kinder ab 6 Monate mit Begleitperson 

         Wann?    Jeden Dienstag von 9:00 – ca. 10:30 Uhr 

(außer in den Schulferien) 

Treffpunkt?  Familienzentrum Peter & Paul, Saal im EG 

Gumpelzhaimer Straße 4, 86154 Augsburg 

         Anmeldung?   KOKI Nord Frau Weindel, Frau Gerke     

  fruehehilfen-nord@augsburg.de               

 Tel.: 0821 324-34314/ -34264 

 

 

Ich freue mich auf Euch! 

Michaela Schimanek, Kinderkrankenschwester 
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  KoKi Ost 
Zugspitzstr. 179 86165 Augsburg 

Tel.: 0821/324-34305 oder 0821/324-34268 

fruehehilfen-ost@augsburg.de 

 

     

Mutter/Vater-Kind-Kurs 

Wir treffen uns immer am Montag (18-36Monate) 

oder Mittwoch(8-18Monate) jeweils um 9:3o Uhr,  

Wir singen, tanzen und spielen gemeinsam. 

Danach bieten wir kostenfrei ein kleines  

gemeinsames Frühstück an.  

Anmeldung bitte bei Frau Brack Tel. 324 34305 

oder bei Frau Mangholz Tel. 324 34268 

 

 

    
Ab November 2023: Zweisprachigen Eltern-Kind-Gruppen werden von einer Stadtteilmutter und 
einer pädagogischen Fachkraft angeleitet. Es wird gespielt, gesungen und gebastelt, für Kinder von 0 
bis 6 Jahre, danach wird gemeinsam gefrühstückt. 

Am Donnerstag  9:30Uhr -11:30Uhr Deutsch – Kurdische Gruppe  

Am Freitag  9:30Uhr – 11:30Uhr  Deutsch – Arabische Gruppe 

Anmeldungen bei Frau Ouided Barrej Tel. 0176 42053968 oder einfach vorbeikommen. 

Die Angebote finden bei Koki Ost in der Zugspitzstr. 179 in 86165 Augsburg statt. In den Schulferien 
finden keine Kursangebote statt. 

Für weitere Rückfragen stehen wir gerne zur Verfügung. 

Gabi Brack, Tel.: 0821 – 324- 34305 oder Sabine Mangholz, Tel.: 0821 – 324 - 34268 
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Gesundheitsberatung für Kinder – Mütter- und Väterberatung 

Am 25.10., 22.11., 20.12.23 und 24.01., 28.02., 20.03., 24.04., 
15.05., 26.06., und 24.07.2024 bietet vormittags von 10Uhr bis 
12Uhr Frau Dr. Barbara Hefele, Fachärztin für Kinder und 
Jugendmedizin der Stadt Augsburg eine Gesundheitsberatung bei 
Koki Ost an.  Hier können alle Themen rund um die Gesundheit 
ihres Kindes besprochen werden. 

 Stillen und Ernährung 

 Gesundheit und Krankheit 

 Schlafen und Schreien 

 Spielen und Sicherheit 

 Warum weint mein Baby so oft; Erziehung-wann fange ich an? Kann ich mein Baby 
verwöhnen? Darf unser Kind schon verreisen? Ist das schon Neurodermitis?...  

Die Beratung ist individuell, kostenfrei und ohne Voranmeldung bei Koki Ost, bitte U-Heft 
mitbringen. 

Erziehungsberatung 

Die Erziehungsberatungsstelle der Stadt Augsburg bietet bei Koki Ost eine kostenlose Beratung, ohne 

Voranmeldung am 16.10., 06.11., 27.11., 11.12.2023 jeweils von 10 – 12 Uhr an. 

Unterstützung bei Fragen zu 

 Erziehung und Familiengeschehen: Trotz, Regeln, Geschwisterrivalität, Pubertät, etc. 

 Entwicklung und emotionale Probleme von Kindern und Jugendlichen, 

Entwicklungsverzögerung, Aggressivität, Ängste, etc. 

 Schulthemen: Schulfähigkeit, Schullaufbahn, Lernstörungen etc. 

 Trennung und Scheidung: Umgangsgestaltung, Sorgerechtsfragen, Konflikte zwischen den 

Eltern, Miteinander in Patchwork Familien, etc. 

Für weitere Rückfragen stehen wir gerne zur Verfügung. 

Gabi Brack, Tel.: 0821 – 324- 34305 oder Sabine Mangholz, Tel.: 0821 – 324 - 34268 
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Kinderschutzbund Augsburg – Anlaufstelle für Kinderschutz 
Volkhartstr.2 86152 Augsburg 

Tel.: 0821/45540622 

 

 

Der Kinderschutzbund Augsburg und dessen Anlaufstelle für Kinderschutz hat ein Projekt mit dem 

Namen „Glitzi und die Starken Drei“ zum Thema meine Gefühle und ich, Prävention vor 

(sexualisierter) Gewalt, für Kinder in der Vorschule bis zu 8 Jahre entwickelt. 

 In 4 mal 60 Minuten erfahren die Kinder mit Tanz- und Theaterpädagogischen Methoden etwas 

über den Umgang mit ihren Emotionen. Sie lernen, dass sie das Recht haben „Nein!“ zu sagen und 

dass über ein schlechtes Geheimnis zu reden kein Petzen ist.  

Das Präventionsprojekt „Glitzi und die starken Drei – Kinder und ihre Gefühle“ kann von 

Einrichtungen, Kindergärten und Grundschulen bei der Anlaufstelle für Kinderschutz 

(www.kinderschutzbund-augsburg.de) gebucht werden.  

 Darüber hinaus bieten wir den Elternabend ‚Kinder schützen = Kinder stärken‘ und den Elternkurs 

‚Starke Eltern – Starke Kinder‘ an.  

Wir beraten alle Menschen, die sich Sorgen um ein Kind machen und schulen darüber hinaus auch 

Fachkräfte zum Thema Kinderschutz. 

 

ABIA 3.0 – Ansprache, Beratung und Information in Augsburg - Integra Familia 
Augsburger Volkshochschule - Augsburger Akademie e. V. Willy-Brandt-Platz 3a, 86153 Augsburg  

1. Stock, Raum 115 

Kontakt:  Sarah Seitz Tel.: 0821/50265-14     

E-Mail: ehap@vhs-augsburg.de 

 

 

ABIA 3.0 bietet kostenlose Beratung, Unterstützung und Begleitung für 

neuzugewanderte Menschen aus der EU und ihre Familie an. 

 

Weitere Infos finden Sie auf der Homepage: 

https://www.vhs-augsburg.de/programm/projekte/abia-30-ansprache-

beratung-und-information-in-augsburg-fuer-familien-an-der-vhs-augsburg 

 

und auf dem Flyer: 

2023_10_23_ABIA_3.0_Flyer_ueberarbeitet.pdf (vhs-augsburg.de) 

https://www.vhs-augsburg.de/programm/projekte/abia-30-ansprache-beratung-und-information-in-augsburg-fuer-familien-an-der-vhs-augsburg
https://www.vhs-augsburg.de/programm/projekte/abia-30-ansprache-beratung-und-information-in-augsburg-fuer-familien-an-der-vhs-augsburg
https://www.vhs-augsburg.de/fileadmin/vhs-augsburg/Programm/2023_10_23_ABIA_3.0_Flyer_ueberarbeitet.pdf
https://www.vhs-augsburg.de/fileadmin/vhs-augsburg/Programm/2023_10_23_ABIA_3.0_Flyer_ueberarbeitet.pdf
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  K.I.D.S.Familienstützpunkt Nord/West in Kriegshaber 
   Luther-King-Str. 53, 86156 Augsburg 
   www.graceland-ev.de/familienstuetzpunkt/  

   Tel. 0821/65094790 

 

 

Sie kämpfen mit langen Einschlafzeiten und kräftezehrenden Nächten? Ihr Baby ist nachts häufig 

wach und schläft nicht durch? Es kann nicht bei anderen Bezugspersonen einschlafen? 

Ihre zahlreichen Fragen oder der Wunsch nach Unterstützung können in unserem 

 

Workshop zum Baby- und Kleinkindschlaf 

bearbeitet werden. 

 

Der Kurs findet in 3 Modulen statt: 

Teil 1: Hintergrundwissen und Basics 

Teil 2: Einschlafen und Durchschlafen 

Teil 3: Bedürfnisorientierte Veränderung der Schlafsituation 

 

Wann: vom 30.11.23 – 14.12.23, donnerstags, 15.00 – 16.30 Uhr 

Wo: KIDS Familienstützpunkt Nord/West Graceland e.V. 

Luther-King-Str. 53, 86156 Augsburg 

Kosten: 40 € Elternanteil 

 

Referentin: Saskia Trommer von familienbegleitung-babyleicht.de 

Für Rückfragen stehen wir gerne zur Verfügung! 

Wir freuen uns über Ihre Anmeldung bis 28.11.2023 unter familienstuetzpunkt@graceland-ev.de 

oder telefonisch 0821/65094790 

 

         
 

http://www.graceland-ev.de/familienstuetzpunkt/
https://familienbegleitung-babyleicht.de/
mailto:familienstuetzpunkt@graceland-ev.de
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Erziehungsberatungsstelle Stadt Augsburg 
Zeuggasse 16 

86150 Augsburg 

0821/324-2962 

erziehungsberatung@augsburg.de 
 

 

 

 

Es gibt neue Flyer: 

 

Flyer_EB_2022.pdf (augsburg.de) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:erziehungsberatung@augsburg.de
https://www.augsburg.de/fileadmin/user_upload/umwelt_soziales/soziales/familien/familie_und_bildung/download/Flyer_EB_2022.pdf
https://www.augsburg.de/fileadmin/user_upload/umwelt_soziales/soziales/familien/familie_und_bildung/download/Flyer_EB_2022.pdf
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Familienstützpunkt h2o 
Zollernstr. 41 
86154 Augsburg  

0821 – 4190660 

0173 – 2961387  

 

 
Dienstag und Donnerstag 8:30-10:30 Sprachcafé 
Das Herz unseres Stützpunktes: Elterncafé mit Schwerpunkt Vermittlung rudimentärer Sprachkenntnisse und 
begleitender Beratung für Erwachsene  
 

Freitag 14:00-16:00 Uhr Sprache satt 
Begleitetes Spiel mit spielerischer Förderung des gemeinsamen Sprechens, Begleitung bei schulischen und 
familiären Themen für Grundschüler*innen mit Eltern  
 

Fortlaufendes Angebot: Schwerpunkt berufliche Weiterentwicklung für Frauen mit 
Migrationshintergrund 
In Kooperation mit der Arbeitsagentur und dem Büro für gesellschaftliche Bildung und Integration bieten wir 
Unterstützung für Frauen an, die an ihrer beruflichen Perspektive in Deutschland arbeiten wollen. Wir 
beschäftigen uns mit Themen der Anerkennung von Qualifikationen, erfolgreichen Strategien für die 
Bewerbung und erarbeiten gemeinsam mit den Frauen konkrete Schritte für ihren individuellen beruflichen 
Weg. Termine zur persönlichen Beratung unter 0173/2961387 oder fsp@sjr-a.de 
 

Fortlaufendes Angebot: Sprechstunde Dokumente und Behörden Donnerstag 8:30-10:00 
Uhr 
Donnerstag ist Behördentag. Manchmal kein leichtes Unterfangen. Dabei stehen wir den Familien mit Rat und 
Tat zur Seite. Offene Sprechstunde Mehr Infos und Anmeldung unter 0173/2961387 oder fsp@sjr-a.de  
 

Stadtteilmüttergruppen 

Montagnachmittag: Ukrainisch-Russisch  

Mittwochvormittag: Rumänisch  

alle Anfragen bitte unter 0176/45505502 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:fsp@sjr-a.de
mailto:fsp@sjr-a.de
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pro familia Augsburg e.V. 
Hermanstraße 1 86150 Augsburg 

Tel. 0821/ 450 362 0  
augsburg@profamilia.de,  
www.profamilia.de/augsburg 

 
 
Ein Ausschnitt aus unserem bunten und vielfältigen Veranstaltungskalender von November 2023 bis 

Februar 2024!  

Mittwoch 14 tägig 15 - 17 Uhr 

MAMA mia - jung und ein Baby! 

Treff für Schwangere, Mütter bis 23 Jahre, und die Kinder  

15.11. Singsang und Klingklang für die Allerkleinsten 29.11.   Weihnachtsbäckerei 13.12. 

Weihnachtszauber(feier) 03.01.2024 Start ins neue Jahr, weitere Treffen am 17.01., 31.01., 14.02. 

usw. fortlaufend 

Samstag 25.11.2023 und 20.01.2024 von 15 – 17.30 Uhr 

Zwillings- und Mehrlingstreff 

für Eltern mit Kindern,   

Kontakte knüpfen, Erfahrungsaustausch 

Dienstag 28.11.2023   und 30.01.2024   18 – 19.30 Uhr 

Elterngeld & Co. online 

Vortrag: Informationen für werdende Eltern 

zu finanziellen Leistungen, Hilfen, gesetzlichen Leistungen .15 € pro link 

NEU Dienstag 12.12.2023 19 – 20.30 Uhr 

Mama, Papa, chillt ma eure base! 
Anregungen, wie man als Elternteil im stressigen  
Familienalltag gelassen und liebevoll bleibt.  Referentin Katja Maier, 15 € 
 
NEU Dienstag 23.01.2024  19 – 20.30 Uhr 
Verhütung Vortrag online 
Verhütungsupdate – Überblick über verschiedene Methoden, deren Vor- und Nachteile, 
Referierende: Katharina Kiehlmeier, Veronika Spengler, 15 € 

Freitag, 26.01.2024  14 – 18 Uhr 
MAMA mia  Babypflegekurs  
Kurs: für Schwangere, Mütter bis 23 Jahre, kostenlos.  Familienhebamme Theresa Treffler 

Samstag 27.01.2024   10.30 – 13 Uhr 
MAMA mia  Familienfrühstück  
Treff: für junge Schwangere, Mütter, Väter bis zum 23. Lebensjahr, 
gemeinsames Frühstück, Zeit zum Austausch, lockere Atmosphäre 
 

 

mailto:augsburg@profamilia.de
http://www.profamilia.de/augsburg
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NEU: Dienstag 06.02.2024    18.30 – 20 Uhr 
Wenn aus Partnerschaft auch Elternschaft wird 
So schaffen wir es als Paar, nach der Geburt im turbulenten Familienalltag auch weiterhin unsere 
Liebe zu spüren und zu leben, Referentin: Katja Maier, 15 €  
 
VORANKÜNDIGUNG Donnerstag, 29.02.2024    15 – 17 Uhr 
MAMA mia  Kugelrund Geburtsvorbereitung 
Kurs: 5x am Donnerstagnachmittag Geburtsvorbereitung für junge Schwangere bis 23 Jahre, mit 
Familienhebamme Theresa Treffler 
07.03.,14.03.,21.03., 28.03. 
 

Die Veranstaltungen sind entweder online (angegeben)  oder bei  pro familia Augsburg, Hermanstr. 1, 
86150 Augsburg 
Anmeldung unter  0821 / 450 36 20 oder veranstaltung.augsburg@profamilia.de,  
www.profamilia.de/augsburg 

 

 

 

 

KIDS Mitte Kinderschutzbund Augsburg  
Volkhartstr. 2 86152 Augsburg 

Tel. 0821-455 406-27    

 E-Mail: kids-mitte@kinderschutzbund-augsburg.de 
 

 

Klopfspecht, Kaleidoskop, Traumfänger, Flatterdrache  
 

- Kinder basteln mit ihren Vätern –  
 
Samstag, 04. November 2023  
ab 14.30 Uhr  
im Gruppenraum bei K.I.D.S.-Mitte  
Volkhartstr. 2, 86152Augsburg, 1. Stock,  
Anmeldung nur über www.tschamp.de 
 
 

 

 

 

 

 

http://www.profamilia.de/augsburg
mailto:kids-mitte@kinderschutzbund-augsburg.de
http://www.tschamp.de/
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Katholische Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen 
Am Katzenstadel 1, 86152 Augsburg 
Tel. 0821/4208990 
augsburg@skf-augsburg.de 
www.skf-schwangerenberatung.de/augsburg    geändert 
 
 

Alleinerziehenden Treff Starkes Solo: 23.11, 5.12.23, 25.1, 22.2.23 

Was mein Baby mir sagen will: 8.02.24 

Einführung von Beikost für das Baby, mit Hebamme: 6.5.24 

Eltern-Kind-Kochen: 20.11.23, 18.03.24 

Hallo Alleinerziehende! Online: 14.11, 12.12.23, 9.01.24 

Digitaler Infoabend Elterngeld: 2.04.24 

PEKiP: wöchentlich mittwochs, Kursbeginn erfragen 

Spielstube: wöchentlich dienstags 

Schwangerentreff: Zeit für mich und mein Baby: 29.02.24 

Elterngruppe Down-Syndrom: 16.11, 14.12.23, 18.01, 15.02.24 

Offener Treff: 2.11, 7.12.23, 11.01, 1.02.24, 9.30 – 11.30 Uhr 

Gut vorbereitet in die Wochenbettzeit: 11.03.24 

Heilsame Berührung für Schwangere: 9.03.24 

EPB und Schreibaby-Beratung 

Ein Angebot für Eltern, die mehr über ihr Baby erfahren wollen: Wenn das Baby viel weint, sich 

schwer trösten lässt und bei allen Fragen zur Entwicklung in den ersten 3 Lebensjahren.  

Paarberatung 

Für ein gutes Miteinander als Paar und für getrennte Paare in ihrem Anliegen, gemeinsam Mutter 

und Vater für ihr Kind zu sein. 

Unsere Beratungsangebote sind kostenlos  

Die aktuellen Termine und Uhrzeiten der Angebote können Sie telefonisch erfragen oder auf unserer 
Homepage sowie bei Facebook finden. 
 
Bei Fragen bitte anrufen: 0821 420 899-0 

Persönliche Termine: nach Vereinbarung in Augsburg, Donauwörth, Dillingen und Königsbrunn  

Öffnungs-/Sprechzeiten in Augsburg: 

Mo, Di, Do: 9.00 – 12.00 Uhr und 14.00 – 16.00 Uhr 

Mi: 9.00 – 12.00 Uhr und 14.00 – 18.00 Uhr 

Fr: 8.00 – 12.00 Uhr 

 

mailto:augsburg@skf-augsburg.de
http://www.skf-schwangerenberatung.de/augsburg
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Familienzentrum Peter und Paul 
 

Gumpelzhaimer Str. 4 86154 Augsburg 
 
0821/455788-41 

 
 
 
Regelmäßige Termine 
Montag  9:30-11:30Uhr: Eltern-Kind-Gruppe deutsch/polnisch (Stadtteilmütter)  
Dienstag 9:00-11:00Uhr: Koki Spielstunde (6-24 Monate) und Elterncafé 
Mittwoch 9:00-11:00Uhr: Eltern-Kind-Gruppe deutsch/türkisch (Stadtteilmütter)  

11:15-12:00Uhr: Gemeinsame Bewegungszeit erleben! (1,5-3 Jahre) 
Donnerstag 10:00-12:00Uhr: Eltern-Kind-Gruppe deutsch/dari&paschto (Stadtteilm.)                                      
Freitag  9:00-11:00Uhr: Eltern-Kind-Gruppe deutsch/somalisch (Stadtteilmütter)  
Freitag/Samstag 1x mtl.: Familienfrühstück/Familienabend 
 
Eltern-Kind Kreativzeit/ Leseoase /familie.digital (einmal im Monat) 
Waffeltag einmal im Monat 
Bollerwagensprechstunde: unterwegs in Oberhausen 
Eltern-Kind-Challenge 
 
Aktuelle Termine  
Familienabend Freitag, 3. November 2023, 17-19 Uhr 
Waffeltag  Mittwoch, 8. November 2023, 14-15 Uhr 
Eltern-Kind-Kreativzeit – Comic Kinderrechte (Peter & Paula) 

Mittwoch, 22. November 2023, 15-17 Uhr 
Waffeltag  Donnerstag, 30. November 2023, 14-15 Uhr 
Eltern-Kind-Kreativzeit – Weihnachten 

Mittwoch, 13. Dezember 2023, 15-17 Uhr 
Beratung für Mütter & Väter (Kinderärztinnen des städtischen Gesundheitsamtes) 

Dienstag, 14. November 2023, 10:30-11:30 Uhr 
Dienstag, 12. Dezember 2023, 10:30-11:30 Uhr 
 

Erlebnis to go - Familienausflüge 
Alle Familienausflüge mit Anmeldung im Familienstützpunkt oder unter: 0163-1916666 
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KIDS Familienstützpunkt Süd des ASB Augsburg 

Hessingstraße 2 86199 Augsburg 

Telefon 0821 / 65 09 68 2 

familienstuetzpunkt.sued@augsburg-asb.de 

 

 

 

Elterncafé 

Jeden zweiten Dienstag im Alten Rathaus Göggingen in der Von-Cobres-Str. 1, 86199 Göggingen. 

Hier haben Eltern die Möglichkeit: 

-sich auszutauschen 

-Kontakte zu knüpfen und andere Eltern kennenzulernen  

-Fragen rund um den Erziehungsalltag loszuwerden 

-Informationen und Hilfestellung zu bekommen 

-Einfach einen Kaffee zu trinken und mal durchzuatmen… 

Kommende Termine: 

28.11.23/12.12.23/09.01.23/23.01.23 

Aktuelle Termine auf der Homepage www.augsburg-asb.de unter Familienstützpunkt 

 

 

3 Teiliger Workshop zum Thema „Gewaltfreie Kommunikation“ 

 Mit Gesprächen in Verbindung gehen; Gewaltfreie Kommunikation in der Familie  

mit GFK-Trainerin Claudia Mährlein, 

 5€ für den gesamten Kurs, Infos und Anmeldung: 0821-6509682 od. 

familienstuetzpunkt.sued@augsburg-asb.de, www.augsburg-asb.de 

Termine: Do, 16.11.2023, Do, 23.11. und Do, 30.11.2023 jew. 19:00 bis 20:30 Uhr 

 

 

 
 
 
 
 
 

mailto:s.moll-sigl@asb-neu-ulm.de
http://www.augsburg-asb.de/
mailto:familienstuetzpunkt.sued@augsburg-asb.de
http://www.augsburg-asb.de/
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DONUM VITAE staatlich anerkannte Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen  
Volkhartstr. 5, 86152 Augsburg  
0821-450 88 88, augsburg@donum-vitae-bayern.de,  
www.augsburg.donum-vitae-bayern.de  
 
 
 
Wir beraten bei: 

 Fragen rund um Schwangerschaft und Geburt 

 Schwangerschaftskonflikten (nach §219 StGB) und Fragen zum Schwangerschaftsabbruch 

 Fragen im Kontext pränataler Diagnostik (PND) 

 Psychosoziale Beratung bei unerfülltem Kinderwunsch  

 schwierigen Geburtserlebnissen  

 Verlust des Kindes  

 Fragen zur vertraulichen Geburt 

 Fragen zu finanziellen Hilfen  
Darüber hinaus bieten wir Workshops, Gruppenangebote und Aktionstage zum Themengebiet 
Sexuelle Bildung – an Schulen sowie in/mit Einrichtungen der Behindertenhilfe an. 
 
Unsere kommenden Veranstaltungen:  
 
Papierkram in der Schwangerschaft - online 
Mittwoch, 21.02.23, von 18:00-19:00 Uhr,  
 
Infoveranstaltung zu Mutterschutz, Elternzeit, Elterngeld, Familiengeld und Co.  
Im Anschluss besteht die Möglichkeit Fragen zu stellen.  
Referentinnen:  Stefanie Kindler und Dagmar Eppler, Beraterinnen bei DONUM VITAE, 

Schwangerschaftsberatungsstelle Augsburg 
Ort:   Die Veranstaltung finde online über das datensichere Tool jitsi statt  

Sie erhalten im Vorfeld einen Zugangslink.  
Anmeldung:  augsburg@donum-vitae-bayern.de oder 0821 450 88 88 
Kosten:  keine - wir freuen uns über eine kleine Spende.  
 
 
Musikalische Spielgruppen für Kleinkinder  
wöchentlich mittwochs – fortlaufend  
09:15 – 10:00 Uhr: für Kleinkinder im Alter von 15 Monaten bis ca. 2,5 Jahren mit Eltern(teil) 
10:15 – 11:00 Uhr: für Kleinkinder im Alter von 6 bis ca. 14 Monaten mit Eltern(teil)  
 
Wie hört sich eine Rassel an? Wie klingt eine Zimbel? Und was kann man alles mit einem bunten 
Tuch machen? Das werden wir zusammen mit Ihren Kleinkindern im Kurs erforschen.  
Wir singen Lieder, machen Fingerspiele, bewegen uns zur Musik und lassen Instrumente klingen. 
Denn schon ganz kleine Kinder begeistert die Welt der Musik und Bewegung.  
Es sind keinerlei Vorkenntnisse nötig.  
Kursleiterin:  Sonja Eder, Musik- und Tanzpädagogin, Sozialpädagogin  
Ort:   DONUM VITAE Schwangerschaftsberatungsstelle Augsburg, Volkhartstr. 5 
Anmeldung:   0821 450 88 88 oder augsburg@donum-vitae-bayern.de  

Die Platzanzahl ist begrenzt.  
Kosten:  5 € pro Treffen (Vergünstigung für Empfänger:innen von Bürgergeld und ALG I, 

Wohngeld und Kinderzuschlag, sowie für Studierende und Schüler:innen) 
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Hebammensprechstunde mit Claudia Klüver 
donnerstags um 10 und 11 Uhr - Termine nach Vereinbarung 
 
Sie haben keine Hebamme?  
Sie haben Fragen rund um das Thema Schwangerschaft, Entbindung, Wochenbett?  
Claudia Klüver ist eine sehr erfahrene Hebamme. Sie nimmt sich eine Stunde Zeit für 
Ihr(e) Anliegen.  
Terminvereinbarung unter: 0821 / 450 88 88 oder augsburg@donum-vitae-bayern.de 
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Unsere Kontaktdaten 

 

fruehehilfen@augsburg.de 

www.augsburg.de/umwelt-soziales/soziales/Kinderund Jugendliche->Frühe Hilfen und KoKi 

Fachbereichsleitung 

Dagmar Mayer, fruehehilfen-leitung@augsburg.de, Tel. 324-34301, Fax-34213, Bürgermeister-

Fischer-Str.11, 86150 Augsburg (im 2. Stock „Königsbau“) 

Interner Service (Verwaltung) 

fruehehilfen@augsburg.de, Tel. 324-34304 (8-12 Uhr), Fax-34213, Bürgermeister-Fischer-Str.11, 

86150 Augsburg 

__________________________________________________________________________________ 

Frühe Hilfen - Herzlich willkommen  

Emailkontakt: jungefamilien@augsburg.de, Interner Service Fr. Micheler-Jones Tel. 324-34303 

Team Mitte: Caroline Bock, Julia Wenger, Katja Zeller 

Team Ost: Nina Mitlyanska, Viktoria Plodeck 

Team Nord: Gabriele Schwer, Stefanie Holzmann 

Team Süd: Ingrid Prechtl, Barbara Kühn  

Team West: Cornelia Haslberger, Angelika Lang 

__________________________________________________________________________________ 

KoKi und Frühe Hilfen 

⌂Koki Mitte (Stadtmitte, Textilviertel, Herrenbach, Rechts der Wertach):   

fruehehilfen-mitte@augsburg.de 

Michaela Cuber (Mo-Fr vormittags), Tel. 324-34312 und Sabine Hafner-Schreiber (Mo-Do vormittags), 

Tel. 324-34311; Faxnr. 324-34213 

Bürgermeister-Fischer-Str.11, 86150 Augsburg (im 2. Stock „Königsbau“) 

⌂KoKi Ost (Lechhausen, Hochzoll, Hammerschmiede, Firnhaberau): 

fruehehilfen-ost@augsburg.de 

Gabi Brack  (Mo-Fr vormittags, Hochzoll, Hammerschmiede, Firnhaberau), Tel. 324-34305 und   

Sabine Mangholz (Mo-Fr. vormittags Lechhausen) Tel. 324-34268, Faxnr.: -34302 

Zugspitzstr. 179, 86165 Augsburg (im EG) 

⌂KoKi Süd (Hochfeld, Göggingen, Univiertel, Haunstetten, Inningen, Bergheim):  

fruehehilfen-sued@augsburg.de 
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Birgit Steppich-Brötzmann (Mo-Fr vormittags, Göggingen, Univiertel, Inningen, Bergheim), Tel. 324-

34309 und Carola Hendler (Mo-Fr vormittags, Hochfeld, Haunstetten): Tel. 324-34308 

Friedrich-Ebert-str.12, 86199 Augsburg (im EG) 

⌂KoKi Nord  (Oberhausen, Bärenkeller) 

fruehehilfen-nord@augsburg.de  

Gaby Gerke (Mo-Do vormittags) Tel. 324-34264 und Stephanie Weindel (Di-Fr vormittags) Tel. 324-

34314, Fax-34439  

Gumpelzhaimerstr.4, 86154 Augsburg (Beratung im 3. Stock des Familienzentrums Peter und Paul, 

Angebote im EG Familienstützpunkt  

⌂KoKi West  (Pfersee, Thelottviertel und Kriegshaber) 

fruehehilfen-west@augsburg.de , Fax -34439 

Marie Smith (Kriegshaber, Mo-Fr vormittags) Tel. 324-34471 

Augsburger-Str. 7, 86152 Augsburg (im EG) 

⌂KoKi Familienlotsin an der Uniklinik:  

Sabine Weißinger, Tel.  324-34306, Handy: 0173-1649114 (Mo-Do vormittags, jeden Mo auf der 

Familienstation, 14 tägig Do Intensivstation, Neonatologie) 

fruehehilfen-familienlotsen@augsburg.de 

__________________________________________________________________________________ 

Gesundheitsorientierte Familienbegleitung 

Antje Hartung Tel. 324-34269, Christine Götzfried Tel. 324-34310   

gfb@augsburg.de 

Erstkontakt bzw. Einsatz über die KoKis 

__________________________________________________________________________________ 

Familienbildung 

Martina Ziegler, Tel.324-34448, emailkontakt: familienbildung@augsburg.de 

__________________________________________________________________________________ 

Zentrale Fallaufnahme für Gefährdungsmeldungen, Kinderschutz 

Meldungen zu möglichen Kindeswohlgefährdungen an:  

Amt für Kinder Jugend und Familie Stadt Augsburg Zentrale Fallaufnahme für 

Gefährdungsmeldungen Kinderschutz  

Mo-Mi 8-16.30 Uhr, Do 8 – 17.30 Uhr und Fr 8-12 Uhr 

Tel. 0821-324-2811   kinderschutz@augsburg.de  Fax: 0821-324-2813 

mailto:familienbildung@augsburg.de
mailto:kinderschutz@augsburg.de
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Außerhalb der Dienstzeiten, wenn ein Sofortiges Handeln nötig ist, und nicht bis zum nächsten Tag 

oder Montag gewartet werden kann: informieren Sie bitte die Polizei unter 110  

 

 

Fachliche Beratung und Begleitung zum Schutz von Kindern u. Jugendlichen 

(§8b SGB VIII)  

Verdacht auf Kindeswohlgefährdung  

 Alle, die beruflich Kontakt mit Kindern und Jugendlichen haben und nicht in der Jugendhilfe 

verortet sind, haben, wenn sie eine Kindeswohlgefährdung vermuten, Anspruch auf eine anonyme 

Beratung.  

Ansprechpartnerin: Tanja Dachs, Tel. 0821-324-34325 beratung8b@augsburg.de 

__________________________________________________________________________________ 

Für den Inhalt der Rubrik Termine und Neuigkeiten sind die Netzwerkpartner selbst verantwortlich. 

Für Rückfragen und Anregungen zum Newsletter können Sie gerne mit uns Kontakt aufnehmen: 

Michaela Cuber Tel. 324-34312 oder Stephanie Weindel 324-34314, fruehehilfen@augsburg.de 

 


