KOKI NEWSLETTER #4 Kok,

Juni 2023
Liebe Netzwerkpartner und Netzwerkpartnerinnen, liebe Fachkrafte,

in unserem bereits neunten KoKi Newsletter erfahren Sie Naheres tber unser neues Pilotprojekt
-die KoKi Familiensprechstunde beim Kinderarzt.
Dazu im Interview: Sabine WeilSinger und Gaby Brack von KoKi.

AuBerdem gibt es, passend zu unserem Jahresthema ,,Familien in Armut und armutssensibles
Handeln” Infos aus den letzten Foren Friihe Hilfen.

Fiir die ,,Neuen” unter lhnen: Mit dem Newsletter wollen wir iber die Arbeit und die Angebote von
KoKi informieren, gleichzeitig sollen aber auch Sie als Akteure, die mit jungen Familien arbeiten, die
Moglichkeit bekommen andere Fachkrafte tber aktuelle Entwicklungen und Angebote in Ihrem
Tatigkeitsfeld zu informieren.

Haben Sie Termine, News, Wiinsche oder Wissenswertes fiir die ndachste Ausgabe oder haben Sie
inhaltliche Anregungen? Dann nehmen Sie gerne mit uns Kontakt auf. Der ndchste KoKi-Newsletter
erscheint voraussichtlich im Herbst 2023.
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Infos/Aktuelles von KoKi

Region Mitte

In unserem Forum Friihe Hilfen Mitte am 24.5.23 stellte Anna Zott vom
Diakonischen Werk Augsburg die Angebote von

-KASA (Kirchliche Allgemeine Sozialarbeit -Soziale Beratung)

-dem Arbeitslosenzentrum

-den Amterlotsen und

-dem Kleiderladen , Kiloweise” vor.

Mehr dazu finden Sie auf Seite 8

Region Sud

Am Mittwoch, 28. Juni von 14.00 bis ca.15.45 Uhr findet das nachste Forum Friihe Hilfen Siid
in der Kresslesmiihle statt.

Frau Alina Dajnowicz, Bildungskoordinatorin flir Neuzugewanderte vom Buro fir
gesellschaftliche Integration, BarfliBerstrale 4, 86150 Augsburg stellt uns die Integreat App
( Stadt Augsburg | integreat.app )

sowie laufende Projekte vor.

Es besteht anschliefend die Moglichkeit zum Austausch und fir Fragen.

Region Nord West

Am Dienstag 11.7. um 10.30 Uhr (bis ca. 11.30 Uhr) berat das Team des Gesundheitsamtes
mit einer Kinderarztin Miitter und Vater im FSP Oberhausen (Familienzentrum Peter und
Paul, Saal EG) ohne Termin!

Infos aus dem letzten FORUM Friihe Hilfen Nord West vom 3. Mai mit Frau Zeh - der
Beauftragten des Jobcenters fiir Chancengleichheit- lesen Sie auf Seite 7

Region Ost

Am 26. April 2023 traf sich das Forum Friihe Hilfen Ost im Bildungsmittelpunkt Lechhausen-
einer Niederschwelligen Bildungseinrichtung mit dem Fokus auf Familien mit Kindern im
Grundschulalter, bzw. der Begleitung von Ubergédngen Kita-Grundschule.

Mehr Infos finden Sie unter: Bildungsmittelpunkt in Lechhausen - Stadt Augsburg



https://integreat.app/augsburg/de
https://www.augsburg.de/umwelt-soziales/kindertagesbetreuung-in-augsburg/bildungsmittelpunkt-in-lechhausen

Unser Fachbereich: praventive Familienhilfen - KoKi/Friihe Hilfen und Familienbildung

Fachbereich Praventive Familienhilfen
KoKi/Frahe Hilfen und Familienbildung

Frihe Hilfen ——
(Kooperation mit dem Famlllep?lldung
Kols Gesundheitsamt) b@:ﬁw Py
Netzwerk friihe KtindheCiLt g;& <
wwwsozm!mumstcnum.)ayern. e | A — .
Herzlich willkommen Gesundheitsorientierte
Augsburger Kinder Familienbegleiterlnnen

QWir stellen vor....

In den bisherigen Ausgaben des KoKi-Newsletters stellten sich die verschiedenen Bereiche der
Abteilung Familie, angefangen bei den Kinderkrankenschwestern von Herzlich Willkommen, den
KoKis, den GFBs, den Familienlotsen, der Erziehungsberatungsstelle und der 8b Beratung vor.

Die Infos und Interviews sind weiterhin auf unserer Homepage zu finden.

Mit der heutigen Vorstellung unserer KoKi-Sprechstunde in der Kinderarztpraxis wird diese Rubrik
zunachst beendet.

KoKi Familiensprechstunde beim Kinderarzt

KoKi Familiensprechstunde beim Kinderarzt
Wann? 14tagig Dienstag, 9-11 Uhr

Wo? Kinderpraxis Dr.med. Martin Lang und Dr. med. Petra Weinzierl-Moll in Augsburg



https://www.augsburg.de/umwelt-soziales/kinder-und-jugendliche/fruehe-hilfen-und-koki/

Seit Oktober 2022 gibt es die Sprechstunde als Pilotprojekt.

Wir sprechen dariber im Interview mit Sabine WeiRinger und Gabi Brack

Wie kam es zu Eurer Sprechstunde beim Kinderarzt? Was ist die Idee und euer Ziel, wer profitiert
davon?

Es geht darum, die Schnittstelle zwischen Gesundheitshilfe und Jugendhilfe zu verbessern, eine gute
Verbindung zu schaffen — daran arbeiten wir - das ist schliefRlich eine der Hauptaufgaben von KoKi.

Sabine W: Es kam so...aus den positiven Ergebnissen der KoKi Sprechstunde in der Kinderklinik des
Uniklinikums (dort gibt es die Sprechstunde der Familienlotsen schon seit ca. 10 Jahren) entstand die
Idee, eine Sprechstunde beim Kinderarzt anzubieten. Diese findet momentan als Modellprojekt in
obiger Praxis statt.

Oft sieht der Arzt / die Arztin im Behandlungstermin weitere Bedarfe und Probleme der Familie bzw.
beim Kind. Diese wirken sich zwar auf die Gesundheit der Kinder aus, sind aber nicht (,,nur”)
medizinisch zu behandeln (Psychische Erkrankungen der Eltern, finanzielle Note, Rivalitdten unter
Geschwistern, Uberforderung im Alltag, Unsicherheiten mit dem Kind etc.) — im Praxisalltag fehlt
aber die Zeit, denn in Augsburg gibt es zu wenig Kinderarzte, die Praxen haben viele Patienten und
sind Uberlastet.

Wir denken es konnen alle davon profitieren — die Kinderarzte, weil den Eltern
Unterstltzungsangebote gemacht werden. Die Eltern haben einen Ansprechpartner, dem das
Netzwerk in Augsburg bekannt ist. Somit kann schnell an die richtige Stelle vermittelt werden.



An wen genau richtet sich Euer Angebot? Zu welchen Themen konnt ihr dort beraten? Um welche
Familien, Kinder geht es?

Unsere Zielgruppe von KoKi sind werdende Eltern und Familien mit Kindern von 0-3 Jahren- alle
Patienten der Praxis in dem Altersbereich kénnen zu uns kommen.

Es gibt viele Themen- hier mal ein paar Beispiele- mit denen die Familien zu uns kommen:
Uberforderung mit mehreren Kindern, chronische Erkrankungen, Wohnungsprobleme, kein
familiarer Rickhalt, chronische Atemwegserkrankungen, Erndhrungsprobleme, Einndssen,
Regulationsstorungen, finanzielle Belastung, psych. Erkrankungen der Eltern, perinatale
Depressionen, fehlende soziale Vernetzung...

Wie funktioniert das genau — wie arbeitet ihr mit der Kinderarztpraxis zusammen? Wie kénnen die
Kinderarzte der Praxis an Euch vermitteln?

Gabi B.: Wir sind 2 Stunden vor Ort in einem eigenen Sprechzimmer in der Praxis, eine Beratung
dauert ca. 30 Min. Die Arzte informieren die Eltern {iber die Sprechstunde. Mit Einverstindnis der
Eltern wird ein Termin in unserer Sprechstunde gebucht.

Zusatzlich wollen wir bald den Eltern selbst die Moglichkeit geben, auch ohne den Weg tber die
Kinderarzte mit uns Kontakt aufzunehmen. Wir arbeiten gerade an einem Fragebogen fiir die Eltern
mit Einwurf im ,,Briefkasten” im Wartezimmer der Arztpraxis.

Und Schweigepflicht und Datenschutz?

Die Eltern konnen eine gegenseitige schriftliche Schweigepflichtentbindung erteilen — es kommt ja
nur zu einer Beratung mit Einverstandnis der Eltern. Ohnehin sind ja die KoKi Hilfen, die Beratung
freiwillig.

Was genau bietet die Sprechstunde fiir die Familien an — was nicht?

Sabine W.: Als erstes schaue ich nach dem Bedarf, und frage nach, wie es der Familie geht
(Erschopfung? Schlafen? Wie war die Geburt? Unterstltzung? usw.) — danach wird tberlegt, ob fir
die Familie eine unserer niederschwelligen ambulanten KoKi-Hilfen, oder Angebote unserer
Netzwerkpartner passen. Naturlich ist ausschlaggebend, welches Thema die Familie selbst mitbringt
und was die Eltern mochten.

Gabi B.: Wir nehmen das Anliegen der Familien. erstmal auf, eigentlich ist es ein ganz normales
Erstgesprach mit Anamnese wie sonst auch bei KoKi, bei dem wir die Moglichkeiten der
Unterstlitzung vorstellen — nicht nur von KoKi. Dabei stellen wir unser KoKi Netzwerk zur Verfligung,
denn wir haben ja die Kontakte mit den Netzwerkpartnern in den Frithen Hilfen — von der
Schuldnerberatung bis hin zum Bunten Kreis fiir eine Begleitung eines chronisch erkrankten Kindes
und vieles mehr. So eine Vernetzung kann die Kinderarztpraxis nicht leisten.

Was wir nicht leisten kdnnen...manchmal sind wir , Lotsen”, viele Eltern brauchen Betreuungsplatze,
eine groRere Wohnung usw. Oft geht es darum, dass wir ihnen erklaren, wie sie vorgehen kénnen, da
bieten wir schnelle unkomplizierte Hilfestellung. Wir informieren z.B. wie geht die Anmeldung liber
das KITA Portal fiir einen Betreuungsplatz, oft geht es auch darum (ber Alternativen zu informieren,
weiterzuvermitteln an die zustandigen Fachstellen (u.a. bei Migrationsberatung).

...und wenn bei der Familie auBerhalb Eurer Sprechstunde Themen, Fragen auftauchen?

Oft folgen weitere Termine, z.B. ein Hausbesuch oder ein Telefonat. Die Eltern haben immer die
Moglichkeit wieder mit uns in Kontakt zu treten. Es muss ja nicht bei einem einmaligen Kontakt
bleiben, dies ist manchmal einfach der Beginn.



Was wollt ihr sonst noch sagen?

Sabine W.: Mir macht die Sprechstunde richtig Spal? und ich bewundere die Arbeit des Teams in der
Kinderarztpraxis — v.a. mit der Fiille an Patienten, der Uberlastung, dem Zeitdruck, den
Sprachbarrieren umzugehen.

Gabi B.: Ich sehe einen sehr grolRen Bedarf und fande es sehr wichtig, dass diese Sprechstunde auf
andere Augsburger Kinderarztpraxen ausgeweitet werden sollte.

Selbstverstandlich kdnnen sich Familien und Netzwerkpartner weiter direkt an KoKi wenden.

Hier noch einmal...

Kurz und kompakt - das machen die KoKis

Die KoKis pie Sozialpddagoginnen der Frithen Hilfen und KoKi (Koordinierender Kinderschutz)
beraten vorwiegend aufsuchend. Sie beraten werdende Eltern und Familien mit Kindern bis zum
vierten Geburtstag Gber Entwicklung, Forderung, Betreuung und Erziehung des Kindes und bieten
Hilfen u.a. bei Erschopfung, sozialer Belastung, Geburtstrauma, Regulationsstdérungen, psychischer
Belastung, Verunsicherung im Umgang mit dem Kind oder fehlenden Kontakten an.

Im Rahmen der Lotsenfunktion vernetzen wir Familien an geeignete Netzwerkpartner. Zudem
vermitteln die KoKis bei Bedarf fiir belastete Familien, die Hilfe mochten u.a. gesundheits-
orientierte oder sozialpadagogisch orientierte kurzfristige ambulante “Friihe Hilfen“.

Die KoKis unterstiitzen und koordinieren den Aufbau eines interdisziplindren Netzwerkes im
Bereich der Friithen Hilfen fiir die Stadt Augsburg durch Arbeitskreise, Netzwerktreffen und
Fortbildungen/Fachtage. Sie sind regional verortet und arbeiten sozialrdumlich. Sie sollen Bedarfe
fiir Familien in der Sozialregion erfassen und bei der Angebotsplanung mitwirken. Die KoKis
organisieren in Zusammenarbeit mit Kooperationspartnern Angebote fiir belastete Familien (z.B.
Babymassage, Cafés, Eltern-Kind-Gruppen, Kurse zu Ernahrung und Bewegung).

Die KoKis bieten anonyme Fallbesprechungen § 4 KKG und Beratung fiir die Zielgruppe der
0-3jahrigen fur Fachkrafte an.

Unsere Kontaktdaten finden Sie wie immer am Ende des Newsletters.




In diesem Jahr méchten wir ein Thema in den Vordergrund stellen, dass nicht nur gerade eine grofRe
Brisanz hat. Unser Fokus liegt auf den vielen Augsburger Familien, die von Armut bedroht sind oder
in Armut leben und wir haben daher das

Jahresthema: Familien in Armut und armutssensibles Handeln

gewadhlt.

Dazu wird es im Rahmen des Newsletters verschiedene Beitrdage geben und auch in den Foren und
dem KoKi —Fachtag werden Themen aufgegriffen, die damit in Zusammenhang stehen.

In dieser Ausgabe gibt es dazu:

Infos aus dem Forum Nord West (3. Mai 2023) mit Frau Angela Zeh,
Beauftragte des Jobcenters fiir Chancengleichheit:

Frau Zeh, die Beauftragte fiir Chancengleichheit nach §18e SGB Il im Jobcenter Augsburg, gab uns im
Forum Anfang Mai Einsicht in ihre Tatigkeit:

Die Biirgergeld- Reform (seit 01.01.23) zielt laut Frau Zeh auf eine nachhaltige Integration in Arbeit,
Berufsausbildung und -vermittlung, sowie Bildung ab und bietet Mdglichkeiten Schulabschliisse
nachzuholen sowie Ausbildungen 25 zu beginnen. 67% der Biirgergeld-Empfanger haben keine
abgeschlossene Berufsausbildung.

Im Jobcenter entscheiden Arbeitsvermittlerinnen und Arbeitsvermittler tber die individuellen
Malnahmen (Fallmanagement wird eingesetzt, wenn es sich um komplexe Profillagen handelt).

Die MaRnahmen sind an den SGBII Bezug gebunden (Jobcenter), bzw. auch moglich, wenn die
Person als arbeitssuchend gemeldet ist (Arbeitsagentur).

Deutschkurse (teils erst Alphabetisierungskurse) haben aus Sicht des Jobcenters Prioritat bei
Gefllchteten / Zugewanderten, fiir eine Ausbildung ist das Sprachniveau ,,B2“ erforderlich. Bei
Alleinerziehenden ist mitentscheidend, ob sie einen Betreuungsplatz (KITA usw.) fiir ihr Kind/ihre
Kinder bekommen.

Frau Zeh berichtete von einigen laufenden Projekten und familienfreundlichen MalRnahmen,
beispielsweise

-angebotenen Deutschkursen mit Kinderbetreuung in Teilzeit Gber langere Dauer (aber nicht in
Schulferien);

-regelmaligen Sprachtrainings in Cafés im Stadtteil;

- Projekten die Gefliichteten eine Grundqualifikation und Lebenspraktisches fiir den Alltag
vermitteln;

-Moglichkeiten der Berufsausbildung in Teilzeit fur Mitter.

Tel.: 0821 24135-466; Mail: angela-marie.zeh@jobcenter-ge.de)



Infos aus dem Forum Mitte (25.Mai 2023) mit Frau Zott vom Diakonischen
Werk Augsburg

Sie informierte uns Uber verschiedene Hilfsangebote — hier das Wichtigste kurz zusammengefasst:
Die Kirchliche Allgemeine Sozialarbeit- Soziale Beratung bietet:

- Beratungin Lebenskrisen und Existenznéten

- Beratung bei sozialrechtlichen Fragen

- Unterstlitzung beim Ausfillen von Formularen und Antragen

- Unterstltzung beim Kontakt mit Behorden

- Vermittlung zu anderen sozialen Einrichtungen oder Selbsthilfegruppen
- Antragstellung bei Stiftungen (z.B. Kartei der Not)

Kontaktdaten:
Tel.: 0821 45019 - 3211 (Frau Lisa Hagins)
0821 45019 - 3212 (N.N.)
0821 45019 - 3216 (Frau Anna Zott)
soziale-beratung@diakonie-augsburg.de

Das Arbeitslosenzentrum bietet:

- Beratung zum Thema Arbeitslosigkeit

- Entwicklung von neuen Zukunftsperspektiven

- Unterstlitzung bei Bewerbungsverfahren und Stellensuche

- selbststandiges oder angeleitetes Arbeiten am Laptop mit Drucker, Kopierer, Scanner und
Zugang zum Internet

Kontaktdaten:

Herr Michael Klopf

Tel.: 0821 45019 - 3240
michael.klopf@diakonie-augsburg.de
Frau Maria Riedl

Tel.: 0821 45019 - 3241
maria.riedl@diakonie-augsburg.de

Die Amterlotsen bieten:

- Unterstlitzung das richtige Amt und die richtige Ansprechperson zu finden
- freiwillig Engagierte begleiten zu Amtergédngen und Gesprachsterminen
- Auch Mitarbeiter:innen einer Fachstelle kénnen Amterbegleitung anfragen
Bitte beachten:
Amterlots:innen bieten keine fachliche Beratung, keine Rechtsberatung und keine
Rechtsvertretung an


mailto:soziale-beratung@diakonie-augsburg.de
mailto:michael.klopf@diakonie-augsburg.de
mailto:maria.riedl@diakonie-augsburg.de

Kontaktdaten:

Tel.: 0151 -205029 65

Fax: 0821 45019 - 9210
aemterlotsen@diakonie-augsburg.de

Der Kleiderladen Kiloweise bietet:

- Verkauf von gespendeter Kleidung und Schuhen
- Verkauf von gespendeten Waren des taglichen Bedarfs (z.B. Bettwadsche oder Geschirr)
- 3€ pro angefangenes Kilogramm Ware
- bei der Anmeldung muss ein Bedirftigkeitsnachweis mitgebracht werden
(z.B. ALG | oder Il Bescheid, Wohngeld, usw.)

Kontaktdaten:

SpenglergalRichen 7a

86152 Augsburg

Mo + Do: 13 bis 16 Uhr

Mi + Fr: 9 bis 12 Uhr

Di, Sa, So und an Feiertagen geschlossen
kiloweise@diakonie-augsburg.de



mailto:aemterlotsen@diakonie-augsburg.de
mailto:kiloweise@diakonie-augsburg.de

Termine und Neuigkeiten

Koki Std
Friedrich-Ebert-Str. 12 86199 Augsburg

Tel.: 0821/324-34308 oder 34309
Fruehehilfen-sued@augsburg.de

KOKI Siid Gemeinsame Bewegungszeit erleben!

Spielerisch werden die Kinder an Bewegungselemente wie Klettern, Balancieren, Hiipfen und
Springen entsprechend dem Alter der Kleinen herangefiihrt. In Kombination mit lustigen
Bewegungsspielen, tanzenden Fingerspielen und spannenden Bewegungsgeschichten werden die
Sinne und der Korper auf natiirliche und aktive Weise angeregt. Auch ein Sprung ins Ballebad darf
nicht fehlen. Zu Beginn und Ende der Stunden wird gemeinsam gesungen. Haufig finden die
Bewegungsstunden zu bestimmten Themen statt. An einem Vormittag wird zusammen eine einfache
und gesunde Mahlzeit zubereitet und verkdostigt.

Mitbringen: bequeme Kleidung, Anti-Rutsch-Socken oder Turnschuhe, Getrank

Fiir Kinder von 12 Monaten bis 36 Monaten

Referentin: Ulla Hillenbrand
C-Ubungsleiterin, Kinderturntrainerin

Referentin fiir Erndahrung: Hanna Kremers
Diatassistentin
Amt fur Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten

Ort: KoKi, Friedrich-Ebert-Str. 12, 86199 Augsburg
Anmeldung: KoKi-Siid

Frau Hendler, Tel. 0821/324-34308 und
Frau Steppich-Brotzmann, Tel. 0821/324-34309

Termine: 4.10./ 18.10. / 25.10. / 8.11. / 15.11. / 22.11./ 29.11.2023
jeweils von 9.30 Uhr bis 10.30 Uhr
15.11.2023 Erndhrungskurs bis 11.30 Uhr
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KoKi Nord West
Gumpelzhaimerstr.4,86154 Augsburg (im Familiensiitzpunkt Peter und Paul)

Frau Weindel Tel. 324-34314, Frau Gerke Tel. 324-34264,
Frau Smith Tel. 324-34471

KOKI NORD WEST Gemeinsame Bewegungszeit erleben!

Spielerisch werden die Kinder an Bewegungselemente wie Klettern, Balancieren, Hiipfen und
Springen entsprechend dem Alter der Kleinen herangefiihrt. In Kombination mit lustigen
Bewegungsspielen, tanzenden Fingerspielen und spannenden Bewegungsgeschichten werden die
Sinne und der Korper auf natirliche und aktive Weise angeregt. Zu Beginn und Ende der Stunden
wird gemeinsam gesungen. Haufig finden die Bewegungsstunden zu bestimmten Themen statt. An
einem Vormittag wird zusammen eine einfache und gesunde Mahlzeit zubereitet und verkostigt.
Mitbringen: bequeme Kleidung, Anti-Rutsch-Socken oder Turnschuhe, Getrank

Fur Kinder von 12 Monaten bis 36 Monaten

Referentin: Ulla Hillenbrand
C-Ubungsleiterin, Kinderturntrainerin

Referentin fiir Ernahrung: Anita Klarmann
Amt fur Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten

ORT: KOKI Nord West und Familienstitzpunkt Oberhausen im Familienzentrum Peter und Paul,
Gumpelzhaimerstr.4, 86154 Augsburg (Saal, EG)

Anmeldung: Franziska Mdller, Familienstlitzpunkt Tel. 0821/455788-41

TERMINE: 4.10., 11.10., 18.10.,8.11./15.11./22.11./29.11. jeweils 11.15 - ca. 12.15 Uhr
25.10.: ,,Wertvoll Naschen — Leckereien ganz ohne Mogelpackung” (9.30-12 Uhr)
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DONUM VITAE staatlich anerkannte Beratungsstelle fiir Schwangerschaftsfragen

Volkhartstr. 5, 86199 Augsburg

0821-450 88 88, augsburg@donum-vitae-bayern.de, www.augsburg.donum-vitae-bayern.de

Unsere Angebote

- Allgemeine Schwangerenberatung

- Schwangerschaftskonflikt

- Psychosoziale Beratung bei Pranataler Diagnostik
- Psychosoziale Beratung bei unerfiilltem Kinderwunsch
- Beratung nach Geburt

- Beratung bei schwierigen Geburtserlebnissen

- Beratung bei Verlust des Kindes

- Sexuelle Bildung und Inklusion

- Vertrauliche Geburt

- anonyme Geburt

- Beratung fiir Menschen mit Behinderung

- Hilfe fur Gefllichtete

- Finanzielle Hilfen

Unsere kommenden Veranstaltungen:
22.06.2023 — Hebammensprechstunde mit Claudia Kliiver, Termine nach Vereinbarung

22.06.2023, 19:00 — 20:30 Uhr - ,Unterwegs zum Elternsein" Vortrag in Noérdlingen
Informationen zu Elterngeld, Elterngeld Plus, Elternzeit und mehr...

Haus der Kultur, Judengasse 3, 86720 Nordlingen, Raum 2, 2.

in Prasenz in Kooperation mit der VHS

19.07.2023, 25.10.2023, jeweils von 18:00-19:00 Uhr, Papierkram in der Schwangerschaft
Infoveranstaltung zu Mutterschutz, Elternzeit, Elterngeld, Familiengeld und Co.

Im Anschluss besteht die Moéglichkeit Fragen zu stellen.

Stefanie Kindler und Dagmar Eppler, Mitarbeiterinnen der Schwangerenberatung

Die Kurse finden online lber das datensichere Tool jitsi bei DONUM VITAE
Schwangerschaftsberatungsstelle Augsburg statt und sind kostenlos.

Wir freuen uns Uber eine kleine Spende.

Anmeldung: augsburg@donum-vitae-bayern.de oder 0821 450 88 88, Sie erhalten im Vorfeld einen
Zugangslink.

22.06.2023, 20.07.2023, Uhrzeit nach Vereinbarung
Hebammensprechstunde mit der Hebamme Claudia Kliiver
Sie haben keine Hebamme?

Sie haben eine Frage?

Frau Claudia Kliver ist eine sehr erfahrene Hebamme.

Sie nimmt sich eine Stunde Zeit fiir Ihr Anliegen.

Telefon: 0821 / 450 88 88



http://www.augsburg.donum-vitae-bayern.de/

Reise nach Vulvaland, PowerPoint und Gesprach
03.07.23, 10-12, online

25.10.23, 18:00 — 20:00 Uhr, in Prasenz, Volkhartstr. 5
08.11.23, 18:00 — 20:00 Uhr, online

Das verborgene Land liegt ,,da unten®”.

Vulva, Klitoris, vaginale Corona... was ist das eigentlich?

Ein Ausflug zu verborgenen Welten, lebendigen Mythen, medizinischen Sehenswiirdigkeiten und der
Entdeckung einer neuen Sprache. Sprache bestimmt, wie wir denken. Sprache benennt, Sprache
verschweigt. Schweigen beglinstigt Verleugnung, Austausch eréffnet Horizonte. Nur was ich kenne
und schatze, kann ich schiitzen.

fur Frauen und Manner, Mitter und Vater, GroBmitter und GroRvater, Schwestern und Briider,
Tanten und Onkel, Freundinnen und Freunde, Kolleginnen und Kollegen...

Dauer: ca. 1,5 Stunden

Fragen und Anmeldung:

Susanne Gastl, s.gasti@donum-vitae-bayern.de oder Telefon: 0821/ 450 88 88

auch eine individuelle Terminvereinbarung ist jederzeit moglich.

Mittwochs, 17:00 — 18:30 Uhr, Reden bis der Storch kommt- online-Gruppe fiir Frauen mit
Kinderwunsch

Frauen wiinschen sich Kontakt, Austausch, Gesprach, Gleichklang, Entlastung

+ regelmaRige Einzelberatungen, auch online moglich

Vorgesprach und Anmeldung bei Susanne Gastl, s.gastl@donum-vitae-bayern.de
Kinderwunschberaterin www.bkid.de

Erzihlcafé ,,Uber Schwangerschaftsabbruch sprechen!
Online-Treffen am 05.07.23, 17 Uhr

Tabuisierung und Sprachlosigkeit liberwinden
Vorgesprach, Einzelgesprache und Anmeldung an
s.gastl@donum-vitae-bayern.de

Musik und Bewegung fiir Kleinkinder

Gruppe ab 01.02.2023, fortlaufend

Kurs 1: Eltern mit Kleinkindern im Alter von 8 bis 14 Monaten, mittwochs von 09:15 — 10 Uhr

Kurs 2: Eltern mit Kleinkindern im Alter von 1,5 bis 2,5 Jahren, mittwochs von 10:15 — 11 Uhr

Wie hort sich eine Rassel an? Wie klingt eine Zimbel? Und was kann man alles mit einem bunten
Tuch machen?

Das werden wir zusammen mit lhren Kleinkindern im Kurs erforschen. Wir singen Lieder, machen
Fingerspiele, bewegen uns zur Musik und lassen Instrumente klingen. Denn schon ganz kleine Kinder
begeistert die Welt der Musik und Bewegung. Es sind keinerlei Vorkenntnisse notig.

Alle Eltern mit Kleinkindern im Alter von 8 Monaten bis 2,5 Jahren sind willkommen.

Anmeldung bei DONUM VITAE, die Platzanzahl ist begrenzt.

Telefon: 0821 450 88 88 oder augsburg@donum-vitae-bayern.de

Kursleiterin Sonja Eder, studierte Musik- und Tanzpadagogin und Sozialpadagogin

Kosten: 5 € pro Treffen (Verglinstigung fiir Empfanger*innen von Birgergeld und ALG |, Wohngeld
und Kinderzuschlag, sowie fiir Studierende und Schiiler*innen)
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Erziehungsberatungsstelle Stadt Augsburg
Zeuggasse 16
86150 Augsburg

0821/324-2962
erziehungsberatung@augsburg.de

Die Erziehungsberatungsstelle der Stadt Augsburg bietet in den Raumen des Fachbereichs von KoKi
Ost in der ZugspitzstraBe 179 im 2-woéchigen Rhythmus (auler in den Ferien) eine

Offene Sprechstunde
ohne Voranmeldung an.

Es handelt sich um ein freiwilliges Angebot (die eigene Motivation der Familie/Eltern sollte gegeben
sein). Ein erster Austausch erfolgt vor Ort. Alle evtl. erforderlichen weiteren Gesprache finden in den
Raumen der Erziehungsberatungsstelle in der Zeuggasse 16 statt.

Termine bis zu den Sommerferien:

- 10.07.2023 von 10 bis 12 Uhr
- 24.07.2023 von 10 bis 12 Uhr
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SOS Kinderdorf Familienzentrum Hochfeld

Von Parseval-StraRe 23
86159 Augsburg
Telefon 0821 262890-0

familienzentrum-augsburg@sos-kinderdorf.de
www.sos-kinderdorf-augsburg.de

Ferienprogramm

Anmeldung fur alle Programmpunkte unter http://www.tschamp.augsburg.de/public/

Hier die Angebote fiir das Kindergartenalter:

31.07. 2023 Montag, 14:00 — 16:00 Uhr
Was: Musik liegt in der Luft!

Quatschlieder singen, einfache Instrumente ausprobieren, gemeinsam tanzen und zur Musik
bewegen - diese Melodien laden zum Mitmachen ein! ...und fir die mutigen Sangerinnen
gibt’s anschliel3end eine Belohnung...

Bei gutem Wetter findet die Veranstaltung im Freien statt — bitte Sitzunterlage mitbringen.

Wer: 3-6Jahre max. 10 Kinder - Eltern dirfen gerne dableiben und mitsingen! Kosten: 4,00
€/Kind

04.08. 2023 Freitag, 10:00 — 12:00 Uhr
Was: Nudelketten basteln
Aus Penne, Rigatoni und Sternchen bastelst du dir im Handumdrehen tollen Schmuck!

Wer: 5 -8 Jahre max. 10 Kinder Kosten: 4,00 € / Kind

21.08. 2023 Montag, 10:00 — 12:00 Uhr

Was: Murmelbilder gestalten
Mit Farbe und Murmeln malt sich ein Bild wie von Zauberhand!

Wer: 4 -8 Jahre max. 10 Kinder Kosten: 4,00 € / Kind
In den Sommerferien bieten wir weiterhin die Krabbelgruppe und den Mittagstisch an.

Vom 25.08. — 08.09.2023 macht nun auch das Familienzentrum Ferien!
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Kath. Beratungsstelle fiir Schwangerschaftsfragen

Am Katzenstadel 1, 86152 Augsburg

0821 4208990 augsburg@skf-augsburg.de www.skf-schwangerenberatung.de/augsburg

Unser Profil: Beratungsstelle fiir Schwangere und Familien mit Kindern bis zu drei Jahren
Allgemeine Angebote:

Alleinerziehenden Treff Starkes Solo: 27.07, 5.09, 28.09, 31.10.23
Einfihrung von Beikost fiir das Baby, mit Hebamme: 22.09.23
Eltern-Kind-Kochen: 03.07.23

Hallo Alleinerziehende! Online: 11.07, 12.09, 10.10.23

Digitaler Infoabend Elterngeld: 01.08, 31.10.23

PEKiP: wochentlich mittwochs

Spielstube: wochentlich dienstags

Elterngruppe Down-Syndrom: 20.07, 17.08, 14.09, 19.10.23
Offener Treff: 06.07, 03.08, 07.09, 5.10.23, 9.30-11.30 Uhr

EPB und Schreibaby-Beratung

Ein Angebot fiir Eltern, die mehr Gber ihr Baby erfahren wollen: Wenn das Baby viel weint, sich
schwer trosten ldsst und bei allen Fragen zur Entwicklung in den ersten 3 Lebensjahren.

Paarberatung

Fiir ein gutes Miteinander als Paar und fir getrennte Paare in ihrem Anliegen, gemeinsam Mutter
und Vater fur ihr Kind zu sein.

Unsere Beratungsangebote sind kostenlos

Die aktuellen Termine und Uhrzeiten der Angebote kdnnen Sie telefonisch erfragen oder auf unserer
Homepage sowie bei Facebook einsehen

Weitere Informationen
Bei Fragen bitte anrufen: 0821 420 899-0
Personliche Termine sind nach Vereinbarung in Augsburg,

Donauworth, Dillingen und Kénigsbrunn maoglich

Offnungs-/Sprechzeiten in Augsburg:
Mo, Di, Do: 9.00 — 12.00 Uhr und 14.00 — 16.00 Uhr
Mi: 9.00 — 12.00 Uhr und 14.00 — 18.00 Uhr

Fr: 8.00 —12.00 Uhr
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Familienstlitzpunkt h2o
Zollernstr. 41

86154 Augsburg
0821 — 4190660
0173 — 2961387

noch wenige Platze frei! _3
fUr Familien aus Oberhausen #

Rinder im Alter von 0-3 Jahren

(éltere Rinder gerne auf Nachfrage).

Internationale Rrabbelgruppe -

Dienstag 9:30-11:00 Uhr
Jugendhaus h2o

2ollernstr. 41 Augsburg

bitte kurze Anmeldung ‘
unter 0173/2961387 \A :
W e
oder fsp@sjr-a.de (\\/\.
RN———=
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Evangelische Beratungsstelle
Erziehungsberatung oder Ehe-, Familien- und Lebensberatung Diakonie Augsburg

Oberbirgermeister-DreifuB-Str. 1 86153 Augsburg
0821 /59 77 60

eb@diakonie-augsburg.de

Kindergruppe bei Trennung und Scheidung

Fur Kinder zwischen 8-10 Jahren mit Eltern in Trennung, gibt es die Kindergruppe bei
Trennung und Scheidung.

An jeweils 8 Dienstagnachmittagen bieten wir den Kindern Unterstutzung bei der
Bewaltigung des Ubergangs in einen neuen Lebensabschnitt.

Spielerisch wird gezeigt, wie sie mit ihren Gefiihlen umgehen und eine positive
Zukunftsperspektive entwickeln kénnen. Fir die Eltern gibt es parallel zwei Infoabende.

Elternabende: Montag 09.10. und 11.12.2023 von 18:00-19:30 Uhr

Gruppenstunden: Dienstag 17.10./ 24.10./07.11./ 14.11./21.11./28.11./ 05.12. /
12.12.2023 von 15:30-17:00 Uhr

Die Teilnahme erfordert eine verbindliche Anmeldung tber das Sekretariat der
Evangelischen Beratungsstelle.

Auf einmal ist alles anders — Trennung und Scheidung aus der Sicht der Kinder

Dieser Vortrag richtet sich an Eltern, die sich in Trennung befinden aber trotzdem ein gutes
Umfeld fir ihr Kind schaffen wollen.

Unsere Referentin Ute Gagesch (Dipl.-Sozialpad. FH) geht unter anderem auf die Fragen
ein: ,Wie gelingt es uns, trotz getrennter Partnerschaft Eltern zu bleiben?*.

Termine: Donnerstag 19.10.2023 von 9:30-11:30 in Kénigsbrunn / Donnerstag 11.05.2023
von 19:00-21:00 Uhr in Augsburg

Die Teilnahme erfordert eine verbindliche Anmeldung tber das Sekretariat der
Evangelischen Beratungsstelle.

Infoveranstaltung mit Rechtsanwalt

Bei diesem Vortrag stehen Ihnen ein Anwalt mit besonderen Kenntnissen im Familienrecht
sowie eine Fachkraft der Beratungsstelle zur Verfiigung. Sie erhalten grundlegende
Informationen und haben Raum fiur eigene Fragen. Die Veranstaltung ersetzt allerdings nicht
das personliche Beratungsgesprach.

Termine: 08.07./23.09./18.11.2023 von 10:00-13:00 Uhr

Die Teilnahme erfordert eine verbindliche Anmeldung tber das Sekretariat der
Evangelischen Beratungsstelle.
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Stadtteilmutter

Volkhartstr.2 86152 Augsburg

Tel. 0821/455406-41
stadtteilmuetter@kinderschutzbund-augsburg.de

Das Anleitungsjahr geht zu Ende! Mit einem groRen Fest fir alle Stadtteilmitter, Teilnehmerinnen
und ihre Familien verabschieden wir uns in die Sommerpause. Ab Herbst sind wir mit vielen
Veranstaltungen, Aktionen und natirlich allen Eltern-Kind-Gruppen wieder da.

Bis dahin sind wir noch beim groRen Kinderschutzbund-Flohmarkt im Rosenaustadion am 01. 07.
2023 dabei, und beim Sommerfest des Integrationsbeirates am 22. 07. 2023 auf dem Rathausplatz
mit einem Stand vertreten. Alle Besucher sind herzlich willkommen!

Flohmarkt fiir Kinder und Jugendliche
am 01. Juli 2023 - Verkauf von 8.00 bis 14.00 Uhr
(Einlass fiir Verkdufer ab 7 Uhr)

im Rosenau-Stadion, Augsburg

STATT STANDGEBUHREN FREUEN WIR UNS UBER SPENDEN!
Nur Kindersachen! Keine Handler! Keine Zufahrtsmaglichkeit!

Verkauf nur im Stadiongeldnde maglich!

Verkduferinformationen unter www.kinderschutzbund-augsburg.de

Wir bedanken uns ganz herzlich
bei unseren Sponsoren!

schu i
7 2 gtttz [FYTRUTE  Familien- S, NN
@ - .?: ‘ gffx il‘}%‘n‘i[; paten i '§ “‘(a‘ ' —
) STADTTELMUTYER “%" BN EL? s N os::II: if

Deutscher Kinderschutzbund KV Augsburg e.V. - Volkhartstr.2 | 86152 Augsburg - Tel. 0821/ 45 54 06 - 0
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Familienbildung Stadt Augsburg
Blrgermeister-Fischer-Str.11, 86150 Augsburg

Tel. 0821/324-34448
familienbildung@augsburg.de

WEBT LK

Wie gelingt's?

»Schlaft dein Kind schon durch? Ist das Einschlafen bei euch auch so schwierig?"
Diese Fragen kennen alle Eltern, denn das Thema Schlafen steht gerade in den
ersten Jahren besonders im Fokus und bringt Eltern oftmals an ihre Grenzen.
Wie gelingt es, dass Kinder gut schlafen und wie viel Schlaf bendtigt ein Kind?
Unsere Expert*innen stehen Rede und Antwort zu lhren drdngendsten Fragen.

Die Teilnahme ist kostenlos! Klicken Sie sich rein unter https://zoom.us/join

Qzoom wyge N

S

<
Meeting-ID: 89373771627 = W CHMPUS
Kenncode: WebTalkb 4/' ¥ ELTERNINITIATIVE
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Unsere Kontaktdaten

fruehehilfen@augsburg.de
www.augsburg.de/umwelt-soziales/soziales/Kinderund Jugendliche->Friihe Hilfen und KoKi
Fachbereichsleitung

Dagmar Mayer, fruehehilfen-leitung@augsburg.de, Tel. 324-34301, Fax-34213, Biirgermeister-
Fischer-Str.11, 86150 Augsburg (im 2. Stock ,,Kénigsbau*)

Interner Service (Verwaltung)

fruehehilfen@augsburg.de, Tel. 324-34304 (8-12 Uhr), Fax-34213, Biirgermeister-Fischer-Str.11,
86150 Augsburg

Friihe Hilfen - Herzlich willkommen

Emailkontakt: jungefamilien@augsburg.de, Interner Service Fr. Micheler-Jones Tel. 324-34303
Team Mitte: Caroline Bock, Julia Wenger, Katja Zeller

Team Ost: Angelika Lang, Nina Mitlyanska

Team Nord West: Cornelia Haselberger, Gabriele Schwer, Stefanie Holzmann

Team Slid: Ingrid Prechtl, Viktoria Plodeck

KoKi und Friihe Hilfen

QKoki Mitte (Stadtmitte, Textilviertel, Herrenbach, Rechts der Wertach):

fruehehilfen-mitte@augsburg.de

Michaela Cuber (Mo-Fr vormittags), Tel. 324-34312 und Sabine Hafner-Schreiber (Mo-Do vormittags),
Tel. 324-34311; Faxnr. 324-34213

Bilirgermeister-Fischer-Str.11, 86150 Augsburg (im 2. Stock ,,Kénigsbau”)

QKoKi Ost (Lechhausen, Hochzoll, Hammerschmiede, Firnhaberau):

fruehehilfen-ost@augsburg.de

Gabi Brack (Mo-Fr vormittags, Hochzoll, Hammerschmiede, Firnhaberau), Tel. 324-34305 und
Sabine Mangholz (Mo-Fr. vormittags Lechhausen) Tel. 324-34268, Faxnr.: -34302

Zugspitzstr. 179, 86165 Augsburg

QA KoKi Siid (Hochfeld, Géggingen, Univiertel, Haunstetten, Inningen, Bergheim):

fruehehilfen-sued@augsburg.de
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Birgit Steppich-Brétzmann (Mo-Fr vormittags, Géggingen, Univiertel, Inningen, Bergheim), Tel. 324-
34309 und Carola Hendler (Mo-Fr vormittags, Hochfeld, Haunstetten): Tel. 324-34308

Friedrich-Ebert-str.12, 86199 Augsburg

QKoKi Nord West (Oberhausen, Bérenkeller, Pfersee, Kriegshaber):

Nord (Oberhausen und Bdrenkeller): fruehehilfen-nord@augsburg.de

Gaby Gerke (Mo-Do vormittags) Tel. 324-34264 und Stephanie Weindel (Di-Fr vormittags) Tel. 324-
34314, Fax-34439

West (Pferse , Thelottviertel und Kriegshaber) : fruehehilfen-west@augsburg.de, Fax -34439

Marie Smith (Kriegshaber, Mo-Fr vormittags) Tel. 324-34471 und N.N. (Pfersee, Thelottviertel, Tel.
324-34315

Gumpelzhaimerstr.4, 86154 Augsburg (im 3. Stock des Familienzentrums Peter und Paul)

QO KoKi Familienlotsin an der Uniklinik:

Sabine Weiflinger, Tel. 324-34306, Handy: 0173-1649114 (Mo-Do vormittags, jeden Mo auf der
Familienstation, 14 tagig Do Intensivstation, Neonatologie)

fruehehilfen-familienlotsen@augsburg.de

Gesundheitsorientierte Familienbegleitung
Antje Hartung Tel. 324-34269, Christine Gétzfried Tel. 324-34310
gfb@augsburg.de

Erstkontakt bzw. Einsatz tiber die KoKis

Familienbildung

Martina Ziegler, Tel.324-34448, emailkontakt: familienbildung@augsburg.de

Zentrale Fallaufnahme fiir Gefdhrdungsmeldungen, Kinderschutz

Meldungen zu méglichen Kindeswohlgeféhrdungen an:
Amt fiir Kinder Jugend und Familie Stadt Augsburg Zentrale Fallaufnahme fiir
Gefidhrdungsmeldungen Kinderschutz

Mo-Mi 8-16.30 Uhr, Do 8 — 17.30 Uhr und Fr 8-12 Uhr

Tel. 0821-324-2811 kinderschutz@augsburg.de Fax: 0821-324-2813

Auferhalb der Dienstzeiten, wenn ein Sofortiges Handeln nétig ist, und nicht bis zum ndchsten Tag
oder Montag gewartet werden kann: informieren Sie bitte die Polizei unter 110
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Fachliche Beratung und Begleitung zum Schutz von Kindern u. Jugendlichen
(68b SGB Vili)

Verdacht auf Kindeswohlgefdahrdung

Alle, die beruflich Kontakt mit Kindern und Jugendlichen haben und nicht in der Jugendhilfe
verortet sind, haben, wenn sie eine Kindeswohlgefahrdung vermuten, Anspruch auf eine anonyme
Beratung.

Ansprechpartnerin: Tanja Dachs, Tel. 0821-324-34325 beratung8b@augsburg.de

Fiir den Inhalt der Rubrik Termine und Neuigkeiten sind die Netzwerkpartner selbst verantwortlich.

Flir Riickfragen und Anregungen zum Newsletter kénnen Sie gerne mit uns Kontakt aufnehmen:
Michaela Cuber Tel. 324-34312 oder Stephanie Weindel 324-34314, fruehehilfen@augsburg.de
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