
Unterstützung für  
werdende Eltern, junge  
Familien und Fachkräfte
Angebote der Beratungsstelle  
KoKi / Frühe Hilfen



Unsere Unterstützung für  
(werdende) Eltern mit Kindern  
bis zum 4. Geburtstag 

Die ersten Jahre mit einem Kind bringen viele schöne  
und glückliche Momente, aber auch viele Fragen und  
manchmal schwierige, belastende Situationen mit sich.

Wir von KoKi beraten und unterstützen Sie bei

•	 Unsicherheiten im Umgang mit dem Kind

•	 Fragen zur Entwicklung und Erziehung

•	 Erschöpfung, wenn Ihr Kind beispielsweise  
schlecht schläft und / oder viel schreit 

•	 psychischen Belastungen

•	 sozialer Belastung, zum Beispiel bei finanziellen 
Schwierigkeiten

•	 fehlender familiärer Unterstützung

•	 Suche nach Kontakten im Wohnumfeld

Unsere Unterstützung ist kostenlos und vertraulich.  
Wir besuchen Sie auch gerne zu Hause.



Unser Angebot für Familien

•	 Wir suchen gemeinsam nach Lösungen

•	 Wir vermitteln bei Bedarf an die passenden Stellen

Wir bieten Ihnen

•	 Gesundheitsorientierte Familienbegleitung (GFB) 
durch Familien-, Gesundheits- und Kinder- 
krankenpflegerinnen mit Zusatzqualifikation

•	 ambulante Frühe Hilfen  
durch pädagogische Fachkräfte

•	 zeitlich befristete Unterstützung bei Erschöpfung und 
Haushaltscoaching durch Familienpflege

•	 Ehrenamtliche und Familienpatinnen und -paten 
durch engagierte Augsburgerinnen und Augsburger

Laufende Angebote

•	 KoKi Cafés

•	 Spielgruppen und Kurse

•	 KoKi Familienlotsen im Uniklinikum 

•	 Familiensprechstunden bei  
der Kinderärztin oder dem Kinderarzt

•	 Wechselnde Kursangebote auf Anfrage 
0821 324-34304 
fruehehilfen@augsburg.de 



Unser Angebot für Fachkräfte

Wir informieren zu

•	stadtteilbezogenen Angeboten

•	pädagogischen Themen

•	Vernetzung und Begleitung von Familien

Wir unterstützen und koordinieren den Aufbau 
eines interdisziplinären Netzwerkes im Bereich 
der Frühen Hilfen für die Stadt Augsburg durch

•	Foren Frühe Hilfen 

•	Arbeitskreise

•	Netzwerktreffen

•	Fortbildungen

•	Fachtage

•	Newsletter

Wir bieten anonymisierte Beratung an.



Kontakt im Stadtteil

 
Region Ost 
Lechhausen, Hochzoll, Firnhaberau,  
Hammerschmiede

Zugspitzstraße 179, 86165 Augsburg

0821 324-34305 / -34268 
fruehehilfen-ost@augsburg.de

Region Süd 
Haunstetten, Hochfeld, Univiertel,  
Göggingen, Inningen, Bergheim

Friedrich-Ebert-Straße 12, 86199 Augsburg

0821 324-34308 / -34309 
fruehehilfen-sued@augsburg.de

Region Mitte 
Stadtmitte, Herrenbach, Textilviertel,  
Rechts der Wertach

Bürgermeister-Fischer-Straße 11, 86150 Augsburg

0821 324-34311 / -34312 
fruehehilfen-mitte@augsburg.de

Region Nord 
Oberhausen, Bärenkeller

Gumpelzhaimerstraße 4, 86154 Augsburg

0821 324-34314/ -34263 / -34264 
fruehehilfen-nord@augsburg.de

Region West 
Kriegshaber, Pfersee

Augsburger Straße 7, 86157 Augsburg

0821 324-34315 / -34471  
fruehehilfen-west@augsburg.de

KoKi Familienlotsen  
am Universitätsklinikum

0821 324-34306 / 0173 16 49 114 
fruehehilfen-familienlotsen@augsburg.de 



Gefördert von:

Fachbereich  
Präventive Familienhilfen

Stadt Augsburg 
Amt für Kinder, Jugend und Familie

Fachbereich Präventive Familienhilfen  
KoKi / Frühe Hilfen und Familienbildung

Fachbereichsleitung 
Dagmar Mayer

0821 324-34301 
fruehehilfen-leitung@augsburg.de

Interner Service

Bürgermeister-Fischer-Straße 11 
86150 Augsburg

0821 324-34304 

                   Mehr Infos 
                   augsburg.de/koki

         familieaugsburg.de


