REGELMARIGE

VERANSTALTUNGEN

Offener Mittagstisch -
gemeinsam und gesund in
die neue Woche

montags
12:30-14:00 Uhr

Neuanmeldung u.
Infos: 0821-324 3042, mgt@augsburg.de

montags
14:00-16:00 Uhr

Offener Treff - spielen,
kreativsein, gartnern

Jeden 2. und 4. Mo ab 13:30 Uhr kommt Elke zu
Besuch mit ihrer KreativZeit.
Lasst Euch inspirieren und macht mit!

donnerstags
9:30-10:15 Uhr
entfdllt in den
Schulferien!

Gymnastik am Stuhl mit Frau
Wagner (DJK Don Bosco e. V.)
Weitere Infos: 0821-559341

donnerstags
10:30-11:30 Uhr

Friihstiicks.Krdnzchen
Anmeldung u. Infos:
f.barton@awo-augsburg.de
0821/45555112

(AWO betreutes Wohnen)

freitags
14:00-16:00 Uhr,
i.d.R. letzter Fr. im

Erzahlcafé -
Begegnungsnachmittag
bei Kaffee und Kuchen

montags
16:15-18:00 Uhr

Kinder-Schachtreff
Spielend Schach lernen

(16:15-17:15 Anfangerinnen und Neulinge / U10
16:45-18:00 Fortgeschrittene / U12)

montags
18:00-21:30 Uhr

Offener Schachtreff
Das Spiel der Konige (Schach-
gesellschaft Augsburg e.V)

dienstags
9:00-11:00 Uhr

Zweisprachige arabisch-
deutsche ,,Hand-in-Hand"”
Eltern-Kind-Gruppe der
Stadtteilmitter

dienstags
11:15-13:15 Uhr

Zweisprachige tiirkisch-
deutsche ,,Hand-in-Hand"“
Eltern-Kind-Gruppe der
Stadtteilmitter

Nahere Infos zum Projekt Stadtteilmitter:
stm-mitte@kinderschutzbund-augsburg.de

mittwochs

ab Nov. vorauss.
15:00-17:00 oder
nach Ankiindigung

Zweisprachige russisch-
deutsche ,,Hand-in-Hand“
Eltern-Kind-Gruppe der
Stadtteilmiitter

Monat

sonntags
15:00-18:00 Uhr

MGT Herrenbach
Herrenbachstr. 5
86161 Augsburg

Tirkischer Chor
Ansprechpartnerin:
MARIA FEY

Q
Stadt Augsburg

Amt fir Soziale Leistungen, Senioren
und Menschen mit Behinderung
Gesamtkoordination MGT

Tel.: 0821-324 3042

Mobil: 0172-7402844

E-Mail: mgt@augsburg.de
www.augsburg.de/mehrgenerationentreffpunkte

Gefordert vom:

* Bundesministerium
fiir Bildung, Familie, Senioren,
Frauen und Jugend

GENERATIONEN
TREFFPUNKT

Herrenbach
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Weitere regelmaRige Veranstaltungen November

mittwochs, jeden Japanisch-Deutscher ina - Interkulturelles Netz 04.11. (Mi) ina - Interkulturelles Netz
2. Mi im Monat Sprachtreff 09:00-12:00 Uhr  Altenhilfe — Friihstiickstreff 09:00-12:00 Uhr Altenhilfe — Friihstiickstreff
18:00-20:00 Uhr Bitte anmelden unter: Bitte anmelden unter:
,Lernt Japanisch mit uns! Anfénger sind willkommen. 0821/ 56 88 182 0821 /56 88 182
Japanische Teilnehmende kénnen mit uns
Deutsch iiben.” (DJG Augsburg) 27.41. (FH) Erzihlcafé im November

Ndhere Infos zu den Terminen der Deutsch-
Japanischen Gesellschaft in Augsburg und Schwaben e.V.:
www.djg-augsburg.de

14:00-16:00 Uhr Begegnungsnachmittag
bei Kaffee und Kuchen mit

einem Musikauftritt von
Live music now.

Dezember

02.12. (Mi) ina - Interkulturelles Netz
09:00-12:00 Uhr Altenhilfe — Frihstickstreff

freitags, Offenes Treffen

3. Frim Monat fiir queere Frauen U50

17:30-21:30 Uhr  ennenlernen, Austausch zu un-
seren queeren Lebensrealtdten,
gemeinsame Aktivitaten planen.

Vieles ist moglich, komm vorbei und bring dich ein.

Ndhere Infos und Anmeldung unter:

beratung@frauenzentum-augsburg.de ) B Bitte anmelden unter:
0821 /56 88 182

donnerstags, Gruppe fiir Angehérige Erzahlcafé ,Goldener Herbst“

2. Doim Monat  von Menschen mit Demenz 14:00-16:00 Uhr ~ Begegnungsnachmittag mit

17:00-18:30 Uhr  Termine: 08.10., 12.11. 10.12. Geschichten von friiher und 18.12. (Fr) Weihnachtserzéhlcafé
heute bei Kaffee und Kuchen 14:00-16:00 Uhr Begegnungsnachmittag mit

In zwangloser Atmosphare kdnnen sich pflegende Weihnachtserzdhlungen,

Angehorige gegenseitig kennenlernen, Erfahrungen Liedern und Weihnachtsduft

austauschen und Kontakte knlipfen. Es werden regel-
malig verschiedene Referenten eingeladen zu unter-
schiedlichen Themen mit Schwerpunkt Demenz und
Entlastung flr pflegende Angehdrige.

Die Teilnahme ist kostenlos!

mehr ,Quartierszeit” mit Aktionen
zur Herbst- und Winterzeit

siehe die aktuellen MGT-Aushange

Vorherige Anmeldung erwiinscht bei: . . .
& & oder informieren Sie sich unter

Stephanie Daiber (Fachstelle fiir pflegende Angehorige
Malteser) Tel. 0821-25850-58, mgt@augsburg.de
stephanie.daiber@malteser.org oder

Michaela Huber, (Fachstelle fiir pflegende Angehorige
Caritas Sozialstation Augsburg- Mitte) Tel. 0821-450 981 14
angehoerigenberatung@sozialstation-augsburg-mitte.de
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