Selbsthilfegruppe Augsburg

ILCO Regionalsprecher-Schwaben

Peter Eckart

Tel.: 07542-951295
Mobil: 01590 5827600
E-Mail: p.eckart@gmx.de

Die Gruppe trifft sich in geselliger,
humorvoller Atmosphare, vollig zwanglos.
Angehorige sind herzlich willkommen!

Machen Sie mit, besuchen Sie uns, rufen
Sie an oder senden Sie eine E-Mail.

Info zum Treffen in Augsburg
unter Tel. Mobil: 0159 05827600
E-Mail: p.eckart@gmx.de

Treffen fir den Raum Augsburg:

Im Café Weinberger, Nebenzimmer
Bismarckstr. 55, 86391 Stadtbergen
von 14:00 bis 16:00 Uhr

Die nachsten Treffen:

Freitag, den 13. Februar 2026

Freitag, den 13. Marz 2026

Freitag, den 17. April 2026

und dann immer am 2. Freitag im Monat

Selbsthilfegruppe Augsburg

FUr Stomatrager und Menschen mit
Darmkrebs und deren Angehdarige.

Die Gruppe steht allen Betroffenen und
deren Partner zum Erfahrungsaustausch
mit Gleichbetroffenen zur Verfligung.

Der Besuch der Gruppe ist kostenlos, der
Nutzen unbezahlbar.

Sie erhalten wertvolle Tipps fur alle Belange
der Erkrankung, z.B.:

Handhabung und Versorgung
Bezugsquellen und Hilfsmittel

Info zur REHA und zum GdB
Ernahrung und Bewegung
Nachsorge und Info-Material

,Miteinander und Fureinander*

Sie sind mit Ihren Sorgen und No6ten nicht
mehr alleine. In der Gruppe sind erfahrene
Mitglieder, die diese Situation gemeistert
haben und |hr Wissen an Sie weitergeben.
Kostenlos und ehrenamtlich.

Machen Sie mit, rufen Sie an unter
Tel.: 07542-951295
Mobil: 01590 5827600
E-Mail: p.eckart@gmx.de

Die Selbsthilfegruppe wird geférdert durch die
gesetzlichen Krankenkassen und deren Verbande
in Bayern. 01/26

Deutsche ILCO e.V.- Schwaben

fur Stomatrager und Menschen mit
Darmkrebs und deren Angehorige.




