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SELBSTHILFEGRUPPE - ADHS BEI ERWACHSENEN

ADHS
Spaziergang

in Adelsried




Gemeinsam spazieren gehen und sich
austauschen, rund um ADHS bel
Erwachsenen. Zuhoren und einfach
mitgehen ist auch willkommen. Keine
Diagnose notig.

Komm einfach so, wie du bist.

WO Adelsried (86477)
WANN Alle zwei Wochen, Sonntag 10:00 - 12:00
FUR WEN Betroffene, Familien & Angehorige

Melde dich gern.

Scannen fur Treffpunkt und Kontakt.

Die Selbsthilfegruppe wird geférdert durch die gesetzlichen Krankenkassen und deren
Verbande in Bayern.
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