
Selbsthilfegruppe
AD(H)S

im Augsburger Domviertel

● Erfahrungsaustausch
● Orientierungshilfe
● Gegenseitige Unterstützung
● Knüpfen von Kontakten

jeden Dienstag, 19.30 Uhr
Karmelitengasse 11 
 86152 Augsburg

● für Betroffene
● ab 18 Jahre
● ohne Diagnose
● ohne Voranmeldung



Kontakt
adhs‐augsburg@proton.me
oder über die Kontaktstelle für 
Selbsthilfegruppen Augsburg / Schwaben Nord
Tel. 0821 324‐2016 

Die Selbsthilfegruppe wird gefördert durch die gesetzlichen Krankenkassen
und deren Verbände in Bayern.

Stand 10/2026

Die Gruppe ist offen für alle;
unabhängig von Herkunft, Religion oder Sexualität.

Ereichbarkeit
Straßenbahnlinie 2, Haltestelle „Mozarthaus/ Kolping“
Buslinie 35 und 44, Haltestelle „Stephinger Berg“
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